Witajcie 
Dzisiaj trochę wiadomości ze sportu.
Każdy lub prawie każdy z Was lubi biegać. Dziś poznacie biegi lekkoatletyczne . 
Biegi sprinterskie
https://www.youtube.com/watch?v=xwNHnCC-fAM

Biegi przez przeszkody i płotki
https://www.youtube.com/watch?v=pDjEFR6q8ss
