
Zajęcia społeczno- emocjonalne

Temat: Marzenia

Witaj,  dzisiaj porozmawiamy o marzeniach.

Wszyscy  lubimy  marzyć.  Co  jednak  zrobić,  żeby  nasze  marzenia  nie  były  tylko  pobożnymi

życzeniami, ale naprawdę się spełniały? Pierwszym krokiem jest zamiana marzeń w konkretne cele.

Obejrzyj film o życiu słynnego marzyciela - Walta Disneya i jego sposobie na spełnianie marzeń.

https://youtu.be/4qhHKEokqk0

Zastanów się:

Co zrobić, żeby cel osiągnąć?

Co nam może pomóc w spełnianiu marzeń?

Obejrzyj jeszcze jeden filmik o spełnianiu marzeń. Myślę, że Cię zainteresuje.

Nowojorska modelka Jillian Mercado opowiada w nim, jak spełniać marzenia. Mercado, mimo tego że

cierpi na zanik mięśni i porusza się na wózku, jest znaną modelką, stylistką, redaktorką, szefową 

magazynu modowego i twarzą kampanii reklamowej prestiżowej marki Diesel.

https://www.youtube.com/watch?v=cN7NLgHekg0
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