technika;

Temat: Rodzaje turystyki. Powiadomienie o planowanej podrozy.
Dlaczego podrozujemy, czyli czym jest turystyka?

Kto nie lubi wakacji? Wyjezdzajac na wakacje, stajemy sie turystami. Turystyka to nie tylko
podrézowanie w celach wypoczynkowych — dotyczy ona wielu aspektow: politycznych,
ekonomicznych, spotecznych czy kulturowych. Oznacza og6t dziatan ludzi, ktorzy podrozuja
i przebywaja w celach wypoczynkowych, biznesowych i innych nie dtuzej niz rok bez
przerwy w miejscach znajdujacych sie poza ich zwyklym otoczeniem. Turystyka jest
nieodlacznym elementem historii ludzkos$ci. Trudno nawet okresli¢ jej poczatek.

Aby zrozumie¢ pojecie turystyki, warto zdefiniowac tych, ktérzy ja uprawiaja. W tym celu
postugujemy sie stowem odwiedzajacy.

Terminem odwiedzajacy mozemy okresli¢ kazda osobe podrozujaca (a zatem migrujaca) na
czas nie dluzszy niz 12 miesiecy, jesli podstawowy cel podrdzy jest inny niz podjecie
dziatalnosci zarobkowej, wynagradzanej w odwiedzanej miejscowosci lub kraju.

Turysci — to takze odwiedzajacy, ale przynajmniej przez jedna noc korzystajacy z obiektow
zakwaterowania zbiorowego lub kwater prywatnych w odwiedzanym kraju (w wypadku
turystyki krajowej — miejscowosci).

Celem pobytu moze by¢: wypoczynek, zwiedzanie, interesy, odwiedziny u znajomych lub
krewnych, zakupy na prywatny uzytek itp.

Rodzaje turystyki

Jest wiele rodzajow turystyki. Mozemy na przyktad pojecha¢ na dwa-trzy dni chocby na
rowerowq wycieczke po jakim$ zakatku Polski lub na dwutygodniowy pobyt do jakiego$
panstwa za granica. R6znice te wynikaja z rozmaitych celéw, ktore chce sie osiggnac,
podrézujac.

Turystyke mozna rozpatrywa¢ miedzy innymi ze wzgledu na:

o liczbe i wiek uczestnikéw,

e czas pobytu,

e pore roku,

e rodzaj zakwaterowania,

e $rodek transportu,

* sposéb zorganizowania,

e przestrzen i oddziatywanie na Srodowisko.

Formy turystyki

Turystyka poznawcza — uprawiaja ja ludzie, ktorzy wyjezdzaja do innych miast lub krajow
w celu poznania ich architektury, najwazniejszych zabytkdw, kultury, przyrody itd.



Turystyka wypoczynkowa — jej celem jest wypoczynek, regeneracja sit fizycznych
i psychicznych.

Turystyka kwalifikowana (aktywna) — rodzaj turystyki, ktéra wymaga okreslonych
kwalifikacji, umiejetnoS$ci, wiedzy o danym terenie (regionie), czesto specjalistycznego
sprzetu. Osoba uprawiajgca ten rodzaj turystyki powinna dba¢ o swoja sprawnos¢ fizyczna.

Turystyka biznesowa (motywacyjna) — w tym wypadku podroze zwigzane sq
z wykonywanym zawodem

Turystyka religijna — czyli turystyka pielgrzymkowa, ktorej podstawowym celem podrézy
jest modlitwa, kontemplacja i uczestnictwo w uroczystosciach religijnych, oraz turystyka
religijno—poznawcza, ktérej gldownym celem jest motyw poznawczy - turysci pragna poznac
historie, architekture kultury religijnej wasnej religii lub innych.

Turystyka zdrowotna — shizy tez wypoczynkowi fizycznemu i psychicznemu (podobnie jak
turystyka wypoczynkowa), ale i leczeniu roznych dolegliwosci. Regeneracji, o ktorej tu
mowa, moze jednak takze stuzy¢ turystyka kwalifikowana, pobytowa, weekendowa itp.

Etapy podrozy turystycznej zawieraja sie w formule ,,5P”, obejmujacej:

przygotowanie do podrozy;

przejazd do miejsca docelowego;

pobyt w miejscowosci turystycznej;

przejazd powrotny do miejsca statlego zamieszkania;
podsumowanie podrozy turystyczne;j.

INIA EUROPEJSKA
RZECZPOSPOLITA
POLSKA

Dokument ktéry upowaznia Polaka do podrézowania pa catym Swiecie. Czy
posiadasz paszport?

Pozdrawiam. M.K.
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