Pieguski

Dzisiaj mamy dla was propozycje kulinarna, do dziatania zaproscie rodzenstwo
i rodzicow, pamietajcie o higienie i bezpieczenstwie podczas przygotowywania
positku.

Skitadniki (12 sztuk):

« 100 g masta (temp. pokojowa)

. 80 g cukru trzcinowego

« 1 jajko (wielkos¢ L)

« 200 g maki pszennej (uzytam tortowej)

. 1/3 ptaskiej tyzeczki sody oczyszczonej

. Szczypta soli himalajskiej

« 50 g bialej czekolady

. 50 g gorzkiej czekolady lub groszkéw czekoladowych

Migkkie masto doktadnie zmiksowa¢ z cukrem, a nastepnie dodaé jajko i ubi¢ mikserem na
jasna, puszysta mas¢ (moze to potrwac¢ nawet kilka minut). Doda¢ make wymieszang z soda
oczyszczong i szczypta soli, zmiksowaé do potgczenia na niewielkich obrotach. Na koniec
doda¢ czekolad¢ pokrojong w mniejsze kawatki i delikatnie wymiesza¢ tyzka. Z ciasta
formowac¢ kulki wielkosci orzecha wloskiego i1 uktada¢ na blasze wyltozonej papierem do
pieczenia, delikatnie sptaszczajac dlonig. Piec w piekarniku rozgrzanym do 160 C
(termoobieg) przez 15 minut.



