IV technika;Wypoczynek latem. Bezpieczne korzystanie z kapielisk wodnych.
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Badz bezpieczny nad woda

] Nigdy nie wchodz do wody %% Nie wbiegaj
ﬁ* po alkoholu i $rodkach 3{ do wody rozgrzanym
~ | 0durzajacych —
Nie skacz do wody Nie wyplywaj
w nieznanych miejscach °® na materacu daleko
" 4 8., | odbrzegu
Yy =S =1
Plywaj tylko w miejscach Nie ptywaj bezpoérednio
A do tego wyznaczonych @ po positku
Stosuj sie Zatéi kapok na tédce,
® -4 | do polecer ratownika kajaku i rowerze

Telefon alarmowy 1 12
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Wspaniatego wypoczynku.

Pozdrawiam.M.K.



