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Temat: Aborcja. Co mOwi na ten temat prawo, medycyna i kodeks etyczny.

Czym jest aborcja?

Aborcja to zabieg medyczny przerywajgcy cigze. Potrzebujg go kobiety,
ktére z ré6znych powoddéw - ryzyka zdrowotnego, uszkodzenia ptodu czy
niechcianej cigzy - decyduja sie jg przerwac. Aborcje wykonywane przez
wyszkolonych pracownikéw stuzby zdrowia w dobrych warunkach
sanitarnych stanowiag jeden z najbezpieczniejszych zabiegéw medycznych.

Uniemozliwianie kobietom i dziewczynom dostepu do aborcji nie oznacza,
ze przestajg jej one potrzebowad. Dlatego préby zakazywania lub
ograniczania aborcji nie przyczyniajg sie do zmniejszenia liczby zabiegdéw,
a jedynie zmuszajg kobiety do poszukiwania ustug aborcyjnych, ktére
bywajg niebezpieczne, np. przeprowadzajg je osoby niewyszkolone, w
warunkach zagrazajgcych zdrowiu lub zyciu.

Czy panstwo nie ma obowiazku ochrony ptodu?

Panstwa powinny prowadzi¢ dziatania na rzecz ochrony ptodu, ale nie
poprzez zakazywanie aborcji, lecz poprzez wspieranie kobiet w cigzy w
dostepie do opieki zdrowotnej czy odpowiednich warunkdéw zycia i pracy.
Tylko w takiej sytuacji ma szanse urodzi¢ zdrowe dziecko.

Szczegdlnie wazne dla ochrony ptodu jest wsparcie kobiet ubogich czy
mieszkajgcych w matych miejscowosciach. Te pierwsze mogg mied trudne
warunki mieszkaniowe, problemy z utrzymaniem pracy, nie miec pieniedzy
na leki, dodatkowe badania czy nawet odpowiednie odzywianie. To
wszystko wptywa na dobrostan ptodu. Te drugie z kolei, mogg mie¢
ograniczony dostep do opieki zdrowotnej z powodu odlegtosci od
przychodni czy szpitala. Dziatania Panstwa muszg wspierac te kobiety, bo
w ten sposdb wspierany jest tez odpowiedni rozwdj ptodu.

Dokumenty prawa miedzynarodowego jasno wskazujg, ze prawa cztowieka
przynalezg cztowiekowi od momentu narodzin, a nie przed nimi. Amnesty
za dokumentami organizacji i gremiéw miedzynarodowych przyjmuje, ze
ochrona ptodu jest nierozerwalnie zwigzana z ochrong zdrowia i zycia
kobiety, poniewaz ptéd jest czescig jej ciata.

Czym jest klauzula sumienia lekarzy? Co jesli lekarz odmawia
wykonania zabiegu aborcji z powodu swoich przekonan?

Klauzula sumienia oznacza, ze lekarz moze powotac sie na swoja religie
lub swiatopoglad i odméwi¢ wykonania zabiegu, np. zabiegu aborcji.
Panstwa majg prawo umozliwia¢ lekarzom powotywanie sie na klauzule
sumienia, ale jednoczesnie sg zobowigzane zapewnié, ze nie bedzie to
godzi¢ w zycie, zdrowie i godnos¢ pacjentek i pacjentéw. Miedzynarodowe
prawo praw cztowieka wskazuje, ze wtadze majg obowigzek wprowadzic
procedury, ktére uniemozliwig naruszenia praw kobiet w stuzbie zdrowia, a



co za tym idzie, ze pacjentki bedg mogty przejs¢ przystugujgce im zabiegi
bez opdznieh czy niedogodnosci. Takg procedura jest np. wprowadzenie
obowigzku wskazania innego lekarza, ktéry nie stosuje klauzuli, oraz
udzielenia pacjentce wszystkich niezbednych, rzetelnych informacji, zeby
mogta skorzystac z zabiegu w innym miejscu. Jesli ciaza zagraza zyciu
kobiety, lekarz ma obowigzek przeprowadzi¢ zabieg aborcji bez wzgledu
na klauzule sumienia lub, jesli sg ku temu warunki, zapewnic
natychmiastowg pomoc innego lekarza.

Jakie prawo obowiazuje obecnie w Polsce i czy jest wtasciwie
stosowane?

Polska nalezy do krajéw, ktére bardzo ograniczajg dostep do aborcji. Tylko
w dwoch miejscach w Europie prawo jest tak restrykcyjne: w Polsce i na
Malcie. Ustawa o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i
warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy z 1993 roku precyzuje, ze
aborcja jest dopuszczalna w trzech przypadkach:

gdy cigza jest wynikiem gwattu;
gdy cigza zagraza zdrowiu lub zyciu kobiety;
gdy mamy do czynienia z powaznym i nieodwracalnym uszkodzeniem ptodu.

Lekarzowi i osobie pomagajgcej w uzyskaniu dostepu do zabiegu w innym
przypadku niz te trzy grozi kara pozbawienia wolnosci. W dostepie do
aborcji w tych przypadkach przeszkadza jednak niewtasciwe stosowanie
tego prawa. Kobiety, ktére mogtyby zgodnie z prawem skorzystac z tego
zabiegu, majg problem ze znalezieniem lekarza niestosujgcego klauzuli
sumienia. Dodatkowo lekarz, ktéry odmawia wykonania zabiegu kierujgc
sie klauzulg sumienia nie ma obowigzku wskaza¢ innego lekarza i kobieta
jest pozostawiona sama sobie, a droga odwotawcza od decyzji o odmowie
wykonania zabiegu trwa za dtugo.

Oprécz tego, przewidziana przez prawo kara pozbawienia wolnosci dla
lekarza sprawia, ze wielu lekarzy boi sie wykonywac zabiegi, poniewaz
obawiajg sie zgtoszenia sprawy do prokuratury, szczegdlnie w przypadkach
problematycznych, kiedy to do nich nalezy ocena stanu zagrozenia zycia
lub zdrowia kobiety.

W praktyce skorzystanie z mozliwosci przerwania cigzy w jednym z
powyzszych przypadkéw jest bardzo trudne. Zwracat na to uwage
Europejski Trybunat Praw Cztowieka, ktéry stwierdzit naruszenie przez
Polske praw cztowieka w przypadkach, w ktérych kobiety nie mogty
skorzystac¢ z aborcji, mimo ze prawo formalnie przewidywato takg
mozliwosc.
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