                                   Ćwiczenia- terapia ręki- stymulacja dotykowa, rozwijanie precyzji ruchów palców
1. Na tacę lub płaski talerz wsypujemy ryż lub drobną kaszę. Na wysypanym materiale- kaszy, ryżu  dziecko kreśli  literki,cyferki lub figury geometryczne, które zadaje mu rodzic 
2. Dziecko przykleja na kartce 8 plastelinowych kulek w różnych miejscach . Na kulki wkleja ziarnka grochu, fasolę, piorka, zapałki. Ozdobione kulki można połączyć liniami i stworzyć stworka lub zwierzę. (Można pozaznaczać na kartce punkty,na których należy przyklejać plastelinę
