1. Wykonaj kilka ¢wiczen narzadow mowy np.
- zrob balona
- policz jezykiem dolne 1 gérne z¢by
- podnies jezyk do gory i potdz na watku dzigstowym
- klaskaj — nasladuj konika
- zrob ming rybki

- parskaj, cmokaj

2. Zrob ¢wiczenia oddechowe (pamietaj, ze powietrze nabieramy nosem, a
wypuszczamy buzig).

- nabierz powietrze nosem 1 podnie$ r¢ce do gory, wypuszczaj powoli powietrze ustami i
pomatu opuszczaj rece (10x)

- nasyp na talerzyk troch¢ ryzu i dmuchaj stomka
- wysyp ptatki kukurydziane lub inne i przeno$ za pomocg stomki z talerzyka na talerzyk

-dmuchaj przez stomke do szklanki z woda



» Obrysuj kéfkiem sylaby zawierajace gloske SLi gfosno je przeczytaj, < Zadanie 1
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» Obrysuj zielonym kolorem obrazki, w ktorych nazwach styszysz gloske S, a
z6ttym te z gloska SZ. Pokoloruj obrazki najpigkniej jak umiesz.




