
Kochani, mija kolejny tydzień naszej izolacji. W tym trudnym dla wszystkich czasie na 

pewno przeżywacie wiele różnych uczuć. U wielu z was pojawia się radość np. z faktu 

zamknięcia szkół, niektórzy z was odczuwają lęk z powodu wielu niewiadomych, inni 

zaś czują się samotni, bo nie mogą spotykać się z przyjaciółmi. I właśnie dzisiaj 

chciałybyśmy przypomnieć wam nasze zajęcia dotyczące przyjaźni. Jak dobrze 

pamiętamy każdy z was mówił że ma przyjaciela/przyjaciółkę, osobę  z którą może 

zawsze porozmawiać, pobawić się, poradzić w trudnych sprawach. Pamiętacie jak 

mówiliśmy, że o przyjaźń trzeba dbać, nawet w tym trudnym czasie.Choć nie możecie 

się teraz spotykać, można ze sobą porozmawiać przez telefon czy napisać list, który 

możemy wręczyć gdy trudny czas minie. Obejrzyjcie krótki filmik, który przypomni 

wam o krokach do super przyjaźni. Pozdrawiamy Was ciepło p. psycholog i p. 

pedagog 

 

https://www.youtube.com/watch?v=NqRFXufq6kM 
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