1. Wykonaj przed lustrem kilka ¢wiczen narzadow mowy
- Masaz warg zgbami ( gébrnymi dolnej wargi i odwrotnie).

- Uktadanie ust jak przy wymowie samogtosek ustnych, z wyrazng, przesadng
artykulacja warg, np. w kolejnos$ci: a-i-0-u-y-e, u-a-i-o-e-y, 0-a-y-i-u, e-y-i-o-
a-u, u-i-y-a-o.

- Wysuwanie warg w ,, ryjek”, cofanie w ,, u§miech”.

- Wysuwanie warg w przdd, nast¢pnie przesuwanie warg w prawo, w lewo.
- Glaskanie podniebienia” czubkiem jezyka, ustna szeroko otwarte.

- Dotykanie jezykiem do nosa, do brody, w stron¢ ucha lewego 1 prawego.

- Oblizywanie dolnej i gornej wargi przy ustach szeroko otwartych / krazenie
jezykiem/.

- Wysuwanie jezyka w przod i cofanie w glab jamy ustne;.
- Klaskanie jezykiem.

- Dotykanie czubkiem jezyka na zmiang¢ do gornych 1 dolnych zgbow, przy
szeroko otwartych ustach / broda mocno opuszczona/.



2. Wpisz do krzyzowki nastgpujace wyrazy: beczka, paczka, bryczka, wtoczka,
taczka, wnuczka. Kazdy dwuznak /cz/ wpisz do jednej kratki i zaznacz na
czerwono. Odczytaj hasto krzyzoéwki 1 zapisz je.

N
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3. Podkresl wyrazy, ktore rymujg si¢ ze stowem apteczka. Odczytaj je. W
kazdym podkreslonym wyrazie zaznacz na kolorowo cz¢$¢, ktoéra sie
rymuje.

FEAWECZKA, WYWIESZKA
}.YZECZKA, PIELUSZKA, MASECZKA
SMIESZKA, MISECZKA, POZYCZKA
ROPUSZKA, SWIECZKA, CZAPECZKA



