1. Wykonaj przed lustrem kilka éwiczen narzgdow mowy np.

- Masaz warg zebami ( gornymi dolnej wargi i odwrotnie).

- Ukladanie ust jak przy wymowie samogtosek ustnych, z wyrazna,
przesadng artykulacja warg, np. w kolejnosci: a-i-0-u-y-e, u-a-i-o-e-y, o-
a-y-i-u, e-y-i-o-a-u, U-i-y-a-o.

- Wysuwanie warg w ,, ryjek”, cofanie w ,, uSmiech”.

- Wysuwanie warg w przdd, nastgpnie przesuwanie warg w prawo, w
lewo.

- Glaskanie podniebienia” czubkiem jezyka, ustna szeroko otwarte.

- Dotykanie jezykiem do nosa, do brody, w stron¢ ucha lewego 1 prawego.
- Oblizywanie dolnej 1 gornej wargi przy ustach szeroko otwartych /
krazenie jezykiem/.

2. Z ostatniej litery kazdego wyrazu utworz nowy wyraz

noc woéz glowa Kklej banan drzwi lezak
piec glaz nawa sklep plecak corka
mak jagoda latawiec arbuz oko lakier
smak bal chlopcu owoc powdz grabie
lew babcia traktor kok boisko pajac glaz

but wiatr szczenig gofab litera widelec gaz



Np.

1. C-z-a-j-n-i-k = czajnik

3. Przeczytaj glosno wyrazy, ktére zapisata$/zapisates. Wybierz 3 z nich 1 utoz z

nimi zdania.



