1. Wykonaj przed lustrem kilka éwiczen narzgdow mowy
- Masaz warg zgbami ( gébrnymi dolnej wargi i odwrotnie).

- Uktadanie ust jak przy wymowie samogtosek ustnych, z wyrazng, przesadng
artykulacja warg, np. w kolejnos$ci: a-i-0-u-y-e, u-a-i-0-e-y, 0-a-y-i-u, e-y-i-o-
a-u, u-i-y-a-o.

- Wysuwanie warg w ,, ryjek”, cofanie w ,, uSmiech”.

- Wysuwanie warg w przdd, nast¢pnie przesuwanie warg w prawo, w lewo.
- Glaskanie podniebienia” czubkiem jezyka, ustna szeroko otwarte.

- Dotykanie jezykiem do nosa, do brody, w strong ucha lewego 1 prawego.

- Oblizywanie dolnej i gornej wargi przy ustach szeroko otwartych / krazenie
jezykiem/.

2. Obrysuj kotkiem sylaby z gloskq/literq /S/ i glosno je przeczytaj. Sylaby
mozesz przepisac do zeszytu lub na kartke.
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3. Porownaj obrazki po prawej i lewej stronie. Znajd; przedmiot, ktory
znajduje si¢ tylko na jednym obrazku. Powtorz glosno nazwy wszystkich
przedmiotow.




