VI biologia;
Temat: Znaczenie gospodarcze ryb.

Réznorodnosé ryb

Ryby zyja w wodach stodkich i stonych catej kuli ziemskiej: rzekach,
strumieniach, stawach, jeziorach, morzach i oceanach. Sa kregowcami
charakteryzujacymi sie zmiennocieplnoscia, co oznacza, ze temperatura
ich ciata zalezy od temperatury otoczenia.

Ryby cechuje duza réznorodnos¢. Spotykamy wsrod nich gatunki
miesozerne (szczupak, sum, rekin), roslinozerne (amur, totpyga)

i wszystkozerne (plo¢, karp). W zaleznosci od rodzaju pobieranego
pokarmu maja zeby odpowiedniej dtugosci i ksztattu lub nie maja ich
wcale (planktonozercy).

Ksztalt ciata ryby zalezy od jej trybu zycia. Ryby szybko plywajace
(Sledzie, tunczyki i szczupaki) maja wrzecionowaty, oplywowy ksztatt.
Gatunki zyjace wsrod wodnych roslin lub skat, jak leszcz i karp, maja ciato
splaszczone bocznie, dzieki czemu tatwiej im ptywac miedzy
przeszkodami. Fladry przebywaja przy dnie morskim i sa sptaszczone
grzbietobrzusznie. Dzieki temu moga szybko sie zagrzebac¢ w piasku.
Ciato ptawikonikéw moze wyksztatcaé specjalne wypustki, ktore maskuja
je wsréd wodorostow. Najezka ma tuski przeksztalcone w kolce, ktére
chronia rybe przed atakami drapieznikow. Zagrozona, napetnia ciato
woda i przybiera wyglad kolczastej kuli.

Wiekszos¢ ryb posiada ubarwienie maskujace. Czes$¢ brzuszna ciata wielu
z nich jest jasna, dlatego drapiezniki wypatrujace ofiary od dotu, na tle
jasnego nieba, maja utrudnione zadanie. Ciemna czes$¢ grzbietowa
przeszkadza z kolei w wypatrzeniu ich z powietrza. Niektére ryby
przybieraja ubarwienie ostrzegawcze.

Znaczenie ryb

Ryby zywig sie zwierzetami i roslinami wodnymi, przez co reguluja ich
liczebnos$¢. Same stanowia zrédto pokarmu dla innych zwierzat. Ich mieso
ma bardzo wysoka wartos¢ odzywcza, jest tatwo przyswajalne, bogate

w_nienasycone kwasy thuszczowe, witaminy (A, D, E i witaminy z grupy B)
oraz skladniki mineralne: fosfor, siarke, chlor, potas, s6d, magnez, wapn,

fosfor, cynk, miedZ, mangan i jod. Z tego powodu sa waznym skitadnikiem
diety. Nie nalezy jednak spozywac surowego lub niedogotowanego miesa

ryb, gdyz moze ono zawiera¢ larwy plazincéw (gtéwnie tasiemcoéw).
Zmielone odpady rybne (maczka rybna) uzywane sa do karmienia
zwierzat gospodarskich oraz nawozenia roslin uprawnych.

Z watroby ryb pozyskuje sie tran, ptynny ttuszcz bogaty w witaminy,
stosowany w leczeniu niektérych choréb, np. krzywicy. Ryby hoduje sie
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nie tylko dla celow konsumpcyjnych, ale takze estetycznych (ryby
akwariowe). Pstrag potokowy i sieja sa wskaznikami czystosci waod.

Kto kogo zjada.

Zadanie dla ucznia;

1. Napisz temat lekcji w zeszycie.
2. Napisz w zeszycie jakie jest znaczenie ryb dla cztowieka.
(podkreslony tekst)

Pozdrawiam. M.K.
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