Terapia ręki – ćwiczenia- rozwijanie umiejętności grafomotorycznych,planowania ruchu  oraz opozycji palca wskazującego i kciuka
1. Potrzebne: Pudełko do butów, karton, klamerki

Dziecko przypina klamerki dookoła brzegu kartonu. Zwracamy uwagę, aby dziecko trzymało klamerkę palcem wskazującym i kciukiem, a pozostałe palce były zagięte.
https://www.facebook.com/hashtag/pomocezkartonu?source=feed_text&epa=HASHTAG
2. Potrzebne:  Biała kartka, zwierzątka ,samochodziki.

Stawiamy zabawkę przy brzegu kartki w taki sposób, aby rzucała cień na kartkę.
Zadaniem dziecka będzie odrysowanie konturów cienia. Zwracamy uwagę, aby dziecko posługując się markerem trzymało go  palcem wskazującym i kciukiem, a pozostałe palce były zagięte.
https://www.facebook.com/105101317748625/photos/pcb.130013578590732/130012651924158/?type=3&theater 

3. Potrzebne: Biała kartka, patyczki do uszu, kolorowe farbki
Na kartce rysujemy dowolny, łatwy wzór liniowy np.fale. Zadaniem dziecka jest wykropkowanie wzoru różnymi kolorami przy użyciu patyczka.
https://www.facebook.com/105101317748625/photos/pcb.130013578590732/130012838590806/?type=3&theater 

