Poniedzialek, 25.05.2020
Temat: Jestem jaki jestem...mam prawo do prywatnosci.

L 1. Przeczytaj tekst

Podejdz do lustra, przejrzyj si¢ w nim i zapamigtaj, jakie masz przy tym
odczucia.

To jest Twdj zewnetrzny wyglad, ktéry na pewno lubisz chociaz czasem
moze chcesz co§ w nim zmieni¢© Oprocz wygladu zewngtrznego mamy tez
wlasny wewnetrzny obraz samego siebie, ktory nam si¢ podoba lub tez nie.
Musimy patrze¢ na siebie obiektywnie. Nie przeceniac¢ si¢ ale tez nie mozna
nie docenia¢. Musimy zaakceptowac siebie 1 pamigta¢ o swojej wartosci 1
swoich prawach.

2. Przepisz do zeszytu

Zapamigtaj! Taki jaki jestes, jeste$ fajny. Nie musisz by¢ idealny! Badz
swiadom swojej wartoS$ci =.

JESTESMY WSZYSCY
WALNI

Szanuje Siebie Szanuje Inmych.

W jaki spesob szanujesz prawa

innych ludzi?




II. Prawo do prywatnosci

Kazdy cztowiek, niezaleznie od wieku, ma prawo do prywatnos$ci — obszaru, w
ktory bez pozwolenia nie wolno wkraczaé. Mowimy o kilku sferach
prywatnosci:

e cielesnej (nikt nie moze Cig dotykac, jesli sobie tego nie zyczysz),

e terytorialnej (gdy kto$ chce wejs¢ do Twojego mieszkania, powinien
wczesniej zapukac),

¢ informacyjnej (m. in. dane medyczne sa objete tajemnica)

¢ komunikacyjnej (osobie postronnej nie wolno czyta¢ Twoich SMS-6w ani
podstuchiwaé rozmow telefonicznych).

Niekiedy prywatno$¢ moze byC¢ ograniczona przez rodzicow, lekarza albo
panstwo — powinno to jednak stuzy¢ realizacji waznych celow, takich jak
opieka nad dzie¢mi, leczenie czy dbanie o bezpieczenstwo.

Prywatnosc jest wartoscig tak cenng, ze chroni jg prawo.
Przepisy na ten temat znajduja sie w takich aktach
prawnych, jak Konwencja o ochronie praw cztowieka i
podstawowych wolnosci: ,, Kazdy ma prawo do
poszanowania swojego zycia prywatnego i rodzinnego,
swojego mieszkania i swojej korespondencji” (art. 8) czy
Konstytucja RP z 1997 r.: ,,Kazdy ma prawo do ochrony
prawnej zycia prywatnego, rodzinnego, czci i dobrego
imienia oraz do decydowania o swoim zyciu osobistym”
(art. 47). W Polsce obowigzuje rowniez ustawa o ochronie




PRAWO DO PRYWATNOSCI

MOZESZ MIEC SWOJE
ZYCIE OSOBISTE

NIE MUSISZ NIKOMU
TEUMACZYC SIE ZE
SWOJEGO ZYCIA

MASZ PRAWO
POSIADAC SWOJE
RZECZY OSOBISTE

11. Dokoncz zdania wyrazeniami z ramki i przepisz do zeszytu
1. Jak inni powinni szanowac¢ Twojq prywatnosc?

NIKE NIE POWINICTL ..veeiiiieeiiieeciieecieeeetee et e e ere e e e e e et e e snseeesnseeenens
Nikt nie powinien czyta€ MmoiCh .........c.ccoevieriiiiiiiiiiiee e

I\ 0 o) A I [ R SRS
Kazdy powinien respektowac i SZanowac .........cccceecueeveerieeniieneeenieesieenieenne

el S

dotyka¢ mnie bez mojej zgody- listow 1 wiadomosci- tajemnic 1 wlasne;j
przestrzeni- moje zdanie

2. Jak Ty musisz chronic¢ swojq prywatnosc¢?

1. W Internecie nie warto i€ dZi€liC .......ccceevviiiiiiiiiiiieiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeia,
2. Nie mozna podawac nigdy takich informacji jak ..........ccccevvieniniininnnnnne.

3. Nie warto publiKOWAC .........c..oeeviiieiiiieiie e

sprawami osobistymi 1 rodzinnymi- imi¢ 1 nazwisko oraz adres
zamieszkania- intymnych informacji 1 zdjeé¢




111 1. Przypomnij sobie, co to jest metr.

Przepisz do zeszytu jednostki diugosci

JEDNOSTKI MIAR
METR [m] 1 metr=10 dm=100 cm=1000 mm
DECYMETR [dm] 1 dm=10 cm=100 mm
CENTYMETR [cm] 1 ¢m=10 mm

MILIMETR [mm] 1 mm

KILOMETR [km] 1 km=1000 m=100000 cm
AVA
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2. Zamien jednostki diugosci wedtug wzoru

1 metr =100 centymetrow 1 kilometr =1000 metrow
2 metry=200 centymetrow 2 kilometry=2000 metrow
3 metry=___ centymetrow 3km=_m
4m=__ cm 4km=_m
Sm=__ cm S5km= m
6m=__ cm 6km=_m
7m=__ cm 7km=_m
8m=__ cm 8km=_m
O9m=_ cm 9km= m
10m=__cm 10km=_m

Powodzenia ©



Wtorek, 26.05.2020
Temat: Dzien Matki.

L Przeczytaj tekst i przepisz go do zeszytu

Dzien Matki to wazne $wigto rodzinne. W tym dniu panuje mita atmosfera a
Mamy otrzymuja od swoich dzieci r6zne upominki. W Polsce Dzien Matki
obchodzony jest co roku 26 maja od 1923 roku. Dzien Matki ustalono po to, aby
ludzie przynajmniej raz w roku zastanowili sig, jak wazna jest rola Mamy w ich
zyciu, zwrocili uwage na wysitek, jaki Mamy wkladaja w pielegnacj¢ swoich
rodzin.

1.Jakie role w rodzinie petni mama ?

7 okazji Swieta Matki — 26 maja, porozmawiaj z cztonkami rodziny na temat réznych rél jakie
petni mama w kazdym domu.

Rola matki:

-matka — gospodyni domowa,

-matka — opiekunka,

-matka — wychowawczyni,

-matka — integratorka zycia rodzinnego,

-matka — zaspokajajaca potrzeby domownikow.

Zastanawialiscie sie kiedys, jak by to bylo, gdybyscie sie ze swojq mamq zamienili rolami?
Obejrzyjcie film na ten temat https://youtu.be/ WtqiluoGCI



https://youtu.be/_Wtqi1uoGCI

. Zato,ze mnie |

la to, ze zawsze . .
rozumiesz /
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26 maja - Dzien MAMY

waww.ponadwszystko.com



2.0bchodzimy Dzien Matki- przeczytaj wiersz i okresl jego nastroj

K. I. Gatczynski ,Spotkanie z matka”

Ona mi pierwsza pokazata ksiezyc
i pierwszy snieg na Swierkach,

i pierwszy deszcz.

Bytem wtedy maty jak muszelka,

a czarna suknia matki szumiata
jak Morze Czarne.

Noc. Dopala sie nafta w lampce.
Lamentuje nad uchem komar.
Moze to ty, matko, na niebie
Jjestes tymi gwiazdami kilkoma?

Albo na jeziorze zZaglem biatym?
Albo falq w brzegi pochyte?

Moze twoje dionie posypaty

Moj manuskrypt gwiazdzistym pytem?

3. Obejrzyj propozycje Zyczen dla Mamy. Samodzielnie utoz i zapisz Zyczenia dla Mamy.
Mozesz rowniez skorzystac z podanych nizej przyktadow:

L. Z okazji Twego swieta, Mamo
zycze Ci zdrowia, sit i codziennej radosci
wraz ze stowami najwigkszej wdziecznosci.

Za wszystkie dla mnie trudy i starania
sktadam Ci dzisiaj podziekowania.

II. Kochana Mamo,

kocham Cie tak mocno i zimg,

i latem, a zwlaszcza wiosnq.

W ten piekny dzien sktadam Ci Zyczenia
oraz w dalszym Zyciu powodzenia.

III. W kalendarzu Swieto Matki,
z zyczeniami Spieszq dziatki.

Ja Ci mamo dzis w podziece,

za Twe trudy daje serce

i przepraszam za me psoty,

za wybryki i ktopoty.

7807 ZYCZENIA 1 PODZIEKOWANIA TWOJEJ] MAMIE ©
4. Domowe obowiqzki.

Porozmawiaj z innymi domownikami o obowiazkach jakie na co dzien wykonuje twoja mama
— sprobuj zrobic¢ listg tych obowiazkoéw, mozesz ja napisa¢ albo zrobi¢ w formie rysunku.
Zréb mamie prezent na caly rok, zastanow sig, ktore z tych prac mozesz za nia wykonywac.
Pamigtaj o wywiazywaniu si¢ z obowiazkow!



11. Zamien jednostki dlugosci wedtug wzoru

1 decymetr=10 centymetrow

2 decymetry=__ centymetrow
3dm=__ cm

4dm=__ cm

5dm=__cm

6dm=_cm

7dm=__ cm

8dm=__ cm

9dm=__ cm

10dm=__ cm

10 milimetréw= 1 centymetr

20 milimetrow= ___ centymetry
30mm=__ cm
40 mm=__ cm
50mm=__ cm
60 mm=__ cm
70 mm=__ cm
80 mm=__ cm
90 mm=__ cm
100mm=__ cm

Pozdrawiam i zZycze milego Swieta Mamy ©
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