1. Wykonaj przed lustrem kilka ¢wiczen narzagdow mowy
- Masaz warg z¢bami ( gébrnymi dolnej wargi i odwrotnie).

- Uktadanie ust jak przy wymowie samogtosek ustnych, z wyrazng, przesadng
artykulacja warg, np. w kolejnos$ci: a-i-0-u-y-e, u-a-i-o-e-y, 0-a-y-i-u, e-y-i-o-
a-u, u-i-y-a-o.

- Wysuwanie warg w ,, ryjek”, cofanie w ,, uSmiech”.

- Wysuwanie warg w przdd, nastgpnie przesuwanie warg w prawo, w lewo.
- Gtlaskanie podniebienia” czubkiem jezyka, ustna szeroko otwarte.

- Dotykanie jezykiem do nosa, do brody, w stron¢ ucha lewego 1 prawego.

- Oblizywanie dolnej i gdrnej wargi przy ustach szeroko otwartych / krazenie
jezykiem/.

- Wysuwanie jezyka w przod 1 cofanie w glab jamy ustne;.
- Klaskanie jezykiem.

- Dotykanie czubkiem jezyka na zmiang¢ do goérnych 1 dolnych zgbdw, przy
szeroko otwartych ustach / broda mocno opuszczona/.



» Pokoloruj: na czerwono sylaby, w ktérych gloska € jest na poczatku; na
zielono sylaby, w ktérych gioska € jest w srodku; na zéto takie, w ktérych
gtoska € jest na koricu sylaby.

Przeczytaj gtosno wszystkie pokolorowane sylaby.

Przeczyta] glosno wszystkie pokolorowane sylaby.
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Kolorowe sylaby mozna przepisa¢ do zeszytu.

Teraz powtorz wyrazy z gtoska /c/: cebula, cukierki, cytryna, catus, cokot,
owoce, placek, owca, plecak, latawiec, chlopiec.

Mozesz utozy¢ zdania z wybranymi wyrazami z /¢/. Zdania zapisz do zeszytu.



