Dzisiaj mamy dla was propozycje¢ kulinarna, do dzialania zaprosScie rodzenstwo i

rodzicow, pamietajcie o higienie i bezpieczenstwie podczas przygotowywania positku.

Kolorowa salatka makaronowa

Pyszna i tatwa w przygotowaniu, kolorowa satatka z makaronem. Smakuje rewelacyjnie, a do
tego picknie prezentuje si¢ na stole. Idealnie sprawdzi si¢ zarowno na kolacje¢ jak i jako drugie
$niadanie.

Sktadniki:
200g drobnego makaronu (u mnie makaron orzo — w ksztalcie ryzu)

3 jajka

10 dkg szynki

1 dhugi ogorek

peczek rzodkiewek

peczek szczypiorku

1 szklanka kukurydzy konserwowej
1 czerwona papryka

2 lyzki majonezu

2 tyzka gestego jogurtu naturalnego
sol i pieprz

1-2 zabki czosnku

Jajka gotujemy na twardo, studzimy, obieramy i1 kroimy w kostke. Szynke, rzodkiewki 1
ogorka rowniez kroimy w kostke



Papryke czerwong kroimy w kostke. Kukurydze odsaczamy z zalewy. Makaron gotujemy
wedhug przepisu na opakowaniu
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Majonez mieszamy z jogurtem i przeci$nigtym czosnkiem. Do satatki dodajemy sos
majonezowy, mieszamy i doprawiamy do smaku solg oraz pieprzem

Do czasu podania satatke przechowujemy w lodéwce
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