
Temat: Pomagam innym 
 
Gdy potrafimy wczuć się w emocje i sytuację drugiej osoby, chętniej jej udzielamy pomocy. 
Dzisiejsze zajęcia będą właśnie o pomaganiu. 
 
Na początku, zachęcam Cię do zastanowienia się: 
 
Co to jest dobry uczynek? 

Kto może robić dobre uczynki: dorośli, młodzież, dzieci? 

Czy Ty doświadczyłeś kiedyś dobrego uczynku od innej osoby? 

Czy Ty wyświadczyłeś komuś dobry uczynek? 

Czy na robienie dobrych uczynków potrzebujemy dużo czasu? 

Czy za dobre uczynki powinniśmy oczekiwać zapłaty? 

Dlaczego razdko pomagamy najbliższym? 

 
Teraz zapraszam Cię do obejrzenia teledysku: 
Pomóż komuś, kto pomoże Tobie  
https://www.youtube.com/watch?v=gx826Pk3k8E 
 
 

 Czy zauważyłeś, ile dobrych uczynków tutaj się pojawiło? 

 Czy sprawiły one radość tym, którzy je robili? 

 Jak myślisz, dlaczego warto robić dobre uczynki?  

 Czy robienie dobrych uczynków nam się opłaca? 

 I Najważniejsze: jak często pomagam Mamie? 

 

 
Życzę Ci miłego dnia i zachęcam Cię do pomagania innym, zwłaszcza najbliższym w domu. 
Ciekawa jestem Ile razy uśmiechnie  się Twoja Mama dzięki drobnym  gestom 
Pozdrawiam Ciebie serdecznie. Najlepsze życzenia dla Mamy. Barbara Jaskulska 
 
 
 




