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Temat: Odpowiedzialne rodzicielstwo, to znaczy ...

Wynikały z różnego postrzegania rodzicielstwa przez mamę i tatę.

Mężczyzna wchodzący w rolę opiekuna, obrońcy, żywiciela, przewodnika, „kapitana 

okrętu” wznosi się na szczyty swych człowieczych możliwości, szczyty ofiarności i 

odpowiedzialności aż do gotowości poświęcenia życia za powierzonych jego opiece. 

Pierwszym i podstawowym zadaniem mężczyzny jest ojcostwo. Mężczyzna  jest 

powołany, by żył w świadomości roli, jaką ma w przyszłości spełniać – męża i ojca.

Każdy ojciec w rodzinie ma właściwe sobie zadanie do spełnienia, przede wszystkim

według przeprowadzonych badań wśród ojców, należy do niego:

– interesowanie się dziećmi, cierpliwość w organizowaniu im czasu wolnego, 

rozmowy;

– dbałość o warunki bytowe (domowa ekonomia), spełnianie obowiązków 

zabezpieczających ten byt;

– wyrozumiałość, tolerancja wynikająca z umiejętności nawiązywania kontaktów, 

pomoc w kłopotach;

– obdarzanie dziecka ciepłem rodzinnym, miłością, serdecznością i troską;

– umiejętność wyegzekwowania powinności, przypilnowanie;

– autorytet, dawanie przykładu, pewna surowość, dystans, rygor, niewykluczające 

koleżeńskiego stosunku do dziecka;

– pogłębianie wiedzy pedagogicznej i psychiki dziecka;

– troska o wykształcenie dzieci, o ich awans życiowy.

Prawdziwe urzeczywistnienie ojcostwa dokonuje się przede wszystkim poprzez 

miłość do żony i dzieci oraz równego w stosunku do matki udziału w wychowaniu 

dzieci.

Rodzicielstwo= MACIERZYNSTWO + OJCOSTWO

Mężczyzna wchodzący w rolę opiekuna, obrońcy, żywiciela, przewodnika, „kapitana 

okrętu” wznosi się na szczyty swych człowieczych możliwości, szczyty ofiarności i 

odpowiedzialności aż do gotowości poświęcenia życia za powierzonych jego opiece. 

Podobnie kobieta, zanurzona w swoim macierzyństwie, gotowa jest oddać życie za 



każde ze swych dzieci i w ten sposób, rozwijając swą kobiecość, osiąga pełnię 

szczęścia. 

W rodzinie pełnię szczęścia może osiągnąć kobieta tylko przy boku kochanego

i kochającego mężczyzny – męża-ojca.

Z biologicznego punktu widzenia macierzyństwo jest podstawowym zadaniem 

kobiety i jednocześnie logicznym uzasadnieniem takiego właśnie ukształtowania jej 

ciała.

Psychika kobiety, jej talenty i predyspozycje są ukierunkowane na macierzyństwo. 

Wyższy niż u mężczyzn wrodzony poziom empatii – zdolności wczuwania się w 

sprawy, uczucia drugiego człowieka – służy łatwości porozumiewania się wrażliwej 

matki ze swym dzieckiem na długo przed jego narodzeniem.

Nie ma przepisu na idealną mamę. Mama kocha, słucha, jest przyjaciółką i 

autorytetem.

Kobieta posiada jeszcze inne predyspozycje psychiczne dające jej uprzywilejowaną 

rolę w kontakcie z małym dzieckiem. Ot, choćby podzielność uwagi czy wewnętrzny 

przymus komunikowania się.

Szczęśliwa rodzina to szczęśliwe dziecko.
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