Gimnastyka korekcyjna 26.05

W Tym tygodniu obejrzyjcie film edukacyjny pt." Zachowaj równowagę ". Jest to film promujący zdrowe odżywianie, znowu styl życia. Znany Wam kucharz Pascal przedstawi piramidę zdrowia.

https://www.youtube.com/watch?v=WfJSjDTkkYk&feature=share
