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[ Cwiczenia do tekstu ] SuperKid.pl

Ciekawe, dlaczego... czasami konieczny jest cyfrowy detoks

Cw. 4 — Cztonkéw pewnej rodziny spytano, bez czego nie potrafiliby zyé. Przeczytaj ich odpowiedzi.
Wskaz dwie osoby, w ktorych zyciu komputer lub telefon odgrywa na co dzien
wyjagtkowo wazng role. Zaproponuj im sposob na ograniczenie
korzystania z urzgdzen elektronicznych.

MAMA TATA
Nie wyobrazam sobie zycia bez jedzenia Nie mogthym zyé bez Internetu. Kazdy dzien
I... sportu. Internet? Wole ruch zaczynam i koncze, czytajgc najnowsze
na $wiezym powietrzu! wiadomo$ci z kraju i ze Swiata.
S T -

ZOSIA KUBA

Nie chciatabym zy¢ w Swiecie ) Nie wiem, jak mogftbym zy¢ bez komputeral!
bez telefonow komérkowych. Dzigki nim Choc¢ na co dzien raczej z niego
mam stafy dostep do portali spofeczno- nie korzystam, w kazdg sobote
Sciowych i nieprzerwany kontakt \ odprezam sie przy nim przez dwie
Z przyjaciotmi. - lub nawet trzy godziny.

RADY DLA TYCH, KTORYM PRZYDALBY SIE CYFROWY DETOKS
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