Prawdziwa rodzina to szkola milos$ci

Niezwykle wazne, szczegoélnie dla prawidlowego rozwoju psychicznego, jest to, by kazdy
zyl w prawdziwej rodzinie.

Chodzi tu o taka rodzing, ktérg tacza bezposrednie, $ciste wiezy 1 wspolne zycie, w ktorej
panuje "ciepty" klimat, a wszyscy chetnie przebywaja ze soba, darzac si¢ serdecznoscia i
zaufaniem.

Podstawg rodziny jest matzenstwo 1 jako$¢ wiezow migdzy me¢zem i Zong, ma ona ogromne
znaczenie dla catej rodziny. Jesli ich mitos¢ si¢ rozwija, przeobraza, wzrasta, to panuje
migdzy nimi atmosfera wzajemnego szacunku, zrozumienia, akceptacji wad i stabosci,
przebaczania bledoéw i1 win.

Wiez migdzy matzonkami jest "sola ziemi", lezacg u podstaw rodziny 1 decydujaca o jej
losach. Jesli ta wiez nie zwietrzeje, lecz zawsze bedzie mocna, to stanie si¢ Zrodlem
zyciodajnego ciepta, tak waznego dla funkcjonowania zdrowej rodziny. Malzonkowie
powinni wiec mitos¢ do siebie ciagle pielegnowac.

Wzajemny stosunek matzonkéw a jednocze$nie rodzicow ma wpltyw na zycie dzieci, ktére ze
wszystkiego na $wiecie najbardziej potrzebuja ich mitosci.

Aby dziecko byto szczgsliwe, spokojne, odporne psychicznie, umiato okazywac uczucia,
dobrze oceniato siebie 1 swoje zdolnosci, aby dobrze odnosito si¢ do dorostych, swoich
kolegow 1 innych dzieci, aby umiato kiedy$ na- wigza¢ przyjacielskie kontakty 1 zatozy¢
dobra rodzing - musi by¢ przede wszystkim kochane przez rodzicow od pierwszych chwil
zycia.

A kocha¢ dziecko - to znaczy dawa¢ mu siebie, posSwigcac czas 1 uwage. Kochac, ale tylko
mitoscig bezwarunkowa, czyli nie baczac na nic. A wiec, bez wzgledu na jego wyglad,
zdrowie fizyczne czy psychiczne, bez wzgledu na sklonno$ci, utomnosci, zdolnosci czy
umiejetnosci, a nade wszystko bez wzgledu na jego zachowanie, cho¢by chwilami do-
prowadzato rodzicow do pasji.

W rodzime dziecko musi znalez¢ mitosc¢ i bezposrednig akceptacje, musi czuc si¢ bezpiecznie
1 dobrze. W takiej rodzinie na pew no nauczy si¢ kochac.

Tak wigc silna i zdrowa wigz miedzy rodzicami oraz bezwarunkowa mito$¢ do dzieci - sa
najwazniejszymi czynnikami warunkujacymi funkcjonowanie prawdziwej rodziny, rodziny, w

ktorej dziecko uczy si¢ mitosci.
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