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Egoizm 
 

„Słowniczek emocji i postaw dla dzieci” 
SuperKid.pl 

 Egoizm to postawa człowieka myślącego wyłącznie o sobie i kierującego 
się jedynie własnym interesem, często ze szkodą dla innych. Egoista jest 
samolubny, ocenia wszystko z punktu widzenia własnej osoby i własnych 
korzyści. Widzi tylko to, co chce widzieć. Dla niego najważniejsze jest „ja” 
(czyli jego EGO). 
 
Egoizm może przejawiać się z różną siłą. I tak – skrajni egoiści będą dążyć 
do zaspokojenia własnych potrzeb nawet wtedy, gdy świadomie przyjdzie 
im sprawić przykrość drugiej osobie. Łagodniejsze formy egoizmu polegają 
na tym, że ktoś stara się zyskać więcej niż inni, ale nie za wszelką cenę.  
 
Człowieka zupełnie pozbawionego egoizmu tak naprawdę trudno znaleźć. 
Dlaczego? Bo to naturalne, że ludzie kochają siebie i troszczą się o własne 
potrzeby. Nie należy jednak zapominać, że nie jesteśmy pępkiem świata. 
Wbrew pozorom to nie jest takie trudne. Wystarczy wczuć się w drugą 
osobę i zauważyć, że ona też czasem czegoś potrzebuje. 
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