VIII technika;
Temat: Ratownictwo drogowe.

Podstawy prawne udzielania pierwszej pomocy

W Polsce, zgodnie z ustawa z 8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym
Ratownictwie Medycznym, ratowanie zycia i zdrowia ludzkiego odbywa
sie na 3 poziomach:

pierwsza pomoc,

kwalifikowana pierwsza pomoc,

medyczne czynnosci ratunkowe.

Pierwsza pomoca nazywamy czynnosci podejmowane w celu ratowania
osoby w stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego, wykonywane przez
osoby znajdujace sie w miejscu zdarzenia (Swiadkow zdarzenia). Osoby
udzielajace pierwszej pomocy nie musza mie¢ zadnych kwalifikacji,
ukonczonych szkolen czy kurséw. Kazdy, kto zauwazy osobe lub osoby
znajdujace sie w stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego, ma obowiazek
udzielenia pomocy. Za nieudzielenie pomocy Kodeks karny przewiduje
kare pozbawienia wolnosci do lat 3. Oczywiscie, udzielajac pierwszej
pomocy, nie musimy narazac¢ swojego zycia i zdrowia.

PIERWSZA POMOC

Osoby udzielajace pierwszej pomocy nie musza obawiac sie
odpowiedzialnosci karnej za nieumiejetne jej udzielenie badz popetnienie
jakiegos btedu w czasie ratowania osoby poszkodowanej.

Numery alarmowe

Wezwanie stuzb ratunkowych to podstawowa czynnosé, jaka powinien
wykona¢ kazdy z nas, widzac osobe potrzebujaca pomocy. Ustawa

o Panstwowym Ratownictwie Medycznym w art. 4 stwierdza, ze: kto
zauwazy osobe lub osoby znajdujace sie w stanie nagtego zagrozenia
zdrowotnego lub jest swiadkiem zdarzenia powodujacego taki stan,

w miare posiadanych mozliwosci i umiejetnosci ma obowiazek
niezwtocznego podjecia dziatan zmierzajacych do skutecznego
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powiadomienia o tym zdarzeniu podmiotéw ustawowo powotanych do
niesienia pomocy osobom w stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego.
W celu powiadomienia stuzb ratunkowych nalezy skorzysta¢ z jednego
z kilku numerow alarmowych (zob. ilustracja 2.).

Numer 112 jest jednolitym numerem alarmowym obowiazujacym na
terenie catej Unii Europejskiej. Stuzy do powiadamiania w sytuacjach
zagrozenia zdrowia, zycia lub mienia. Kierowanie potaczen pod numer
alarmowy 112 jest bezptatne (zarowno dla telefondéw stacjonarnych, jak
i komorkowych) i mozna go wybrac¢ w telefonie komdérkowym
nieposiadajacym karty SIM. Numer ten stuzy wylacznie do powiadamiania
w naglych sytuacjach zagrozenia zdrowia, zycia lub mienia, jak np.:

pozary,

wypadki drogowe,

kradzieze i wlamania,

uzycie przemocy,

rozpoznanie osoby poszukiwanej przez policje,

nagta utraty przytomnosci,

zatrzymanie krazenia i oddechu,

inne nagte sytuacje zagrazajace zdrowiu, zyciu lub bezpieczenstwu
i porzadkowi publicznemu.

112

telefon alarmowy

999

pogotowie ratunkowe

998

straz pozarna

997

policja

Ciekawostka

Ogoédlnoeuropejski numer alarmowy 112 zostat wprowadzony uchwatq
Rady Europy z dnia 29 lipca 1991 r., a obowiazek ten usankcjonowano
postanowieniami dyrektywy 2002/22/WE Parlamentu Europejskiego

z dnia 7 marca 2002 r. w sprawie ustugi powszechnej i zwigzanych

z sieciami i ustugami tqcznosci elektronicznej praw uzytkownikow.

Zadanie dla ucznia:




Naucz sie na pamiec wszystkich (4) numerdéw alarmowych.

Pozdrawiam.M.K.
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