Cwiczenia z zakresu integracji sensorycznej- rozwijanie koordynacji wzrokowo-
ruchowej, stymulacja dotykowa, czuciowa

1. Zabawa ,Ziemia- Woda” Na podtodze rozktadamy poduszki, reczniki, dywaniki, maty o réznej
fakturze. Elementy jednego koloru ,np. niebieskiego sg ,wodg”, pozostate s3 ,,ziemig”. Na
hasto np.”Ziemia! lub ,Niebo” wskakujemy na odpowiedni element. Osoba , ktdra sie pomyli
odpada z gry, lub traci punkt.

2. Graw kregle. Ustawiamy butelki napetnione wodg do réznej wysokosci. Dziecko ustawia je w
dowolny sposéb, a potem rzuca pitkami lub odpowiednio ciezkimi pluszakami





