Witam!

Zajecia rozwijajace kreatywnosc 20.04.2020
Temat: "ZELKI DO MYCIA"

Co bedzie potrzebne?
e 100 ml MYDLA W PLYNIE / ZELU POD PRYSZNIC

e 20g ZELATYNY (4-5 LYZECZEK)
*  100ml GORACEJ] WODY
e« MOZNA DODAC 1 LYZECZKE SOLI

e  SILIKONOWE FOREMKI (mozna je zastapi¢ pudetkiem plastikowym, a zelowg mas¢ po
stezeniu pokroi¢ nozem na mniejsze kawatki)

Zaczynamy od rozpuszczenia zelatyny. Do miski wlewamy 100 ml goracej wody, wsypujemy
zelatyng i s6l. Wszystko doktadnie mieszamy do potaczenia si¢ sktadnikow.

Nastepnie dodajemy mydfo w ptynie i delikatnie mieszamy, zeby sig nie spienito.
Gotowy ptyn przelewamy do foremek.

Odstawiamy do zastygniecia na okoto 2h.

Po zastygnieciu wyjmujemy zelki z foremki i testujemy! Mozemy ich uzywac jako
mydetek albo po prostu wrzuca¢ do kapieli.



Takie zelki najlepiej przechowywac w lodowce (maksymalnie dwa tygodnie).
Tutaj znajduje sie filmik instruktazowy:

https://www.youtube.com/watch?v=p63LFDBwjY4

DODATKOWO:

Eksperyment z mydtem i pieprzem:

https://www.youtube.com/watch?v=uGPVaFBKIYw

Dla chetnych,ktorzy chcg zobaczy€ jak dziata mydto :-)

Pozdrawiam, Monika Snaza
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