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Swieta ruchome

Wielkanoc

WIELKANOC jest najstarszym i najwazniejszym Swietem chrzescijanskim, ktére upamietnia

zmartwychwstanie ukrzyzowanego Jezusa Chrystusa. Tydzien poprzedzajacy Wielkanoc jest
okresem wspominania najwazniejszych dla chrzesdcijan wydarzen i nazwany jest ze wzgledu na
swojg range Wielkim Tygodniem. Sobér nicejski w 325 roku naszej ery postanowit, ze Wielkanoc
bedzie obchodzona w pierwszg niedziele po pierwszej wiosennej petni Ksiezyca. Jest to wiec
Swieto ruchome: moze wypas¢ najwczesniej 22 marca, a najpdzniej 25 kwietnia. Z datg Wielkanocy
powigzany jest termin wiekszosci $wiat ruchomych, m. in. Wielki Post i Boze Ciato.

Z obchodami Swiagt Wielkanocnych zwigzanych jest wiele zwyczajéw ludowych, z ktérych
wiekszoé¢ wywodzi sie ze starostowianskiego Swieta Jarego. Jare Swieto to etniczne $wieto
Stowian, przypadajace na réwnonoc wiosenng 21 marca lub pierwsza petnie Ksiezyca po tej dacie.
Byto ono poswiecone Matce Ziemi, a towarzyszgce mu obrzedy magiczne miaty wnies¢ do
domostw rados¢ i zdrowie oraz zapewnic dobry urodzaj na caty rok.
Przygotowania do Swieta trwaty dosy¢ dtugo, a rozpoczynaty sie od
symbolicznego przepedzenia zimy. Topiono lub palono stomiang
kukte zwang Marzanng, zazwyczaj czyniono to robigc wielki hatas.
Zima — Marzanna miata bezpowrotnie odejs¢, dajgc mozliwosc
pojawienia sie wio$nie, ktorg witano z wielkg radoscig. Mezczyzni
na wzgoérzach rozpalali ogniska majgce dodatkowo przyspieszy¢
przyjscie cieptych, stonecznych dni. Mtodziez wyruszata na faki i do
lasu w poszukiwaniu bazi — leszczynowych witek pokrytych
paczkami. Sprzgtano cate domostwo i obejscie, prano, pieczono
i gotowano.

Najwazniejsze jednak byto malowanie jajek, ktére stanowity prastowianski symbol zycia, ptodnosci
i magicznej sity. Pisanka byta szczegdlnym elementem magicznych obrzedéw, mogacym zapewnié
zdrowie nie tylko ludziom, ale i zwierzetom gospodarczym. W tym celu zwykto sie nimi pocieraé
chore miejsca. Po zakonczeniu przygotowan do wtasciwego Swieta, w wieczér przedswigteczny
obchodzono cate gospodarstwo i ziotami okadzano kazdy jego zakatek. Nazajutrz obchodzono
Smigus, ktéry polegat na uderzaniu sie nawzajem rozkwittymi witkami wierzbowymi, czyli baziami.
Wierzono, ze uderzenia wyganiajg zte moce i oczyszczajg cztowieka, dajgc mu site. Wieczorami
urzadzano na S$wietych wzgdérzach uroczyste uczty, w czasie ktérych sSpiewano i tariczono oraz
obdarowywano sie pisankami.
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Nastepny dzien rozpoczynano od obmywania sie w Swietej wodzie. Potem ten rytuat, zwany
Dyngusem, przeksztatcit sie w przedpotudniowy zwyczaj oblewania sie zimng woda. Wierzono, ze
woda ma moc dodawania ludziom sity zyciowej tak, jak deszcz daje te site roslinom.
Chrzescijanstwo potaczyto Smigus z Dyngusem w jeden zwyczaj, zwany wspodtcze$nie Smigusem
Dyngusem, wzbogacito i rozwineto Jare Swieto o nowe elementy.

W czasach wspodtczesnych Wielkanoc poprzedza Niedziela Palmowa, zwana Niedziela Meki
Panskiej, Niedzielg Kwietng lub Wierzbng, ktdra rozpoczyna Wielki Tydzien i przypada 7 dni przed
Wielkanoca. Nazwa jej zwigzana jest z tradycjg wykonywania
palm wielkanocnych, ktére poswieca sie w kosSciotach witasnie
w te niedziele. Zwyczaj ten zachowat sie jeszcze na wsiach,
szczegdlnie w Matopolsce i na Kurpiach. Tam odbywajg sie
konkursy na najdtuzszg i najpiekniej wykonang palme.
Zrobione z wikliny palmy nie moga zawiera¢ zadnych
metalowych czesci, osiggajg wysokosé nawet do kilkunastu
metrow.

Niedziele wielkanocng poprzedza Wielka Sobota, w czasie
ktorej sSwieci sie w kosciele katolickim i prawostawnym
pokarmy, ktére znajdg sie na Swigtecznym stole. Niegdys

Swiecenie odbywato sie na dworach szlacheckich i trwato
bardzo dtugo, gdyz poswiecone musiato by¢ wszystko, co
pdzniej miato znalezé sie na $wigtecznym stole. Swiecenie przeniesiono wiec do kosciotéw, gdzie
wierni udajg sie z symbolicznym koszyczkiem. Obecnie mozna spotkaé nowy zwyczaj Swiecenia.
Oto6z Swieci sie nie w kosciele, ale na zewnatrz niego, gdzie na ustawionych na czas obrzedu
stotach wierni pozostawiajg swoje koszyczki. Koszyczki, najczesciej wykonane z wikliny, przystraja
sie listkami bukszpanu i napetnia solg, chlebem, wedling i ciastem. Nie moze w nich zabrakngé
baranka i jajek w formie pisanek.

Pisanka to zwyczajowa nazwa jaja kurzego, gesiego i kaczego, zdobionego réznymi technikami.
Zwyczaj malowania jajek jest bardzo stary, znany byt juz w czasach cesarstwa rzymskiego. Pisanki
majg symbolizowa¢ rodzacg sie do zycia przyrode i nadzieje, jakg czerpig chrzescijanie z wiary
w zmartwychwstanie Chrystusa. W zaleznosci od technik zdobienia, wielkanocne jaja majg rdzne
nazwy.

R/

% Kraszanki powstajg przez gotowanie jaja w barwnym wywarze, dawniej uzyskiwanym
wytgcznie ze sktadnikdw naturalnych. Gotowanie w tupinach cebuli nadawato jajom kolor
brgzowy. Czarny kolor dawata kora debu, olchy lub tupiny orzecha wtoskiego. Barwe 76ttg
mozna byto uzyska¢, stosujgc kwiat mtodej jabtoni lub kwiat nagietka. Fiolet dawaty ptatki
ciemnej malwy, zielen - pedy mtodego zyta, a barwe rézowa — sok buraka.

>

K/
*

Pisanki powstajg przez rysowanie, dawniej pisanie, na skorupce gorgcym roztopionym

)

woskiem, a nastepnie zanurzenie jajka w barwniku. Do pisania uzywano szpilek, igief,
szydet, stomek i drewienek.
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+»» Oklejanki sg przyozdobione skrawkami kolorowego papieru, ptatkami kwiatow lub traw.

Dawniej zdobieniem jaj zajmowaty sie wytgcznie kobiety, wspodtczesnie najchetniej robig to dzieci.

W koszyczku ze $wieconkg nie moze zabrakng¢ baranka wielkanocnego, zwanego barankiem
bozym, ktéry symbolizuje zmartwychwstanie Chrystusa. Jest to odwotanie do nauki
starotestamentowej, w ktorej ofiara z baranka byta ofiarg sktadang Bogu. Wspotczesnie Swieci sie
figurki baranka wykonane z masta, cukru, ciasta lub czekolady. Niegdys baranek wielkanocny
wystepowat w formie medaliku wykonanego z wosku, z odcisnietymi podobiznami Jana Chrzciciela
i baranka. Medalik miat chroni¢ przed ztem i chorobami.

Niedziela Wielkanocna, zwana Niedziela Zmartwychwstania Paniskiego, jest pierwszym dniem
Swiat Wielkanocnych. Rozpoczyna sie mszg rezurekcyjng (nazwa pochodzi z jezyka faciriskiego;
resurrectio znaczy: zmartwychwstanie) odprawiang o poranku, zapowiedziang przez bicie
dzwonow. Do XVIII wieku msze rezurekcyjne odprawiane byty o pétnocy, potem $Swietowano od
rana. Msze rozpoczyna uroczysta procesja, ktdra ma poczatek przy znajdujagcym sie w kosciele
symbolicznym grobie Jezusa Chrystusa. W polskim zwyczaju, po porannej rezurekcji, rodzina
zasiada do uroczystego $niadania wielkanocnego, ktdre rozpoczyna sie od sktadania zyczen
i dzielenia sie swieconkg z koszyczka. Stoty zdobione sg bukietami z bazi i pierwszych wiosennych
kwiatow. W niektdrych regionach kraju przyjat sie niemiecki zwyczaj obdarowywania dzieci tak
zwanymi zajaczkami. W domach lub ogrodach chowane sg koszyczki ze stodyczami, ktére dzieci
muszg same odnalez¢.

Poniedziatek Wielkanocny, zwany Lanym Poniedziatkiem lub Smigusem-Dyngusem, jest drugim
dniem Swiat Wielkanocy. W polskiej tradycji tego dnia dla zartéw polewa sie wodg nie tylko
rodzine i bliskich, ale réwniez osoby nieznajome. Jest to, jak wiemy, nawigzanie do dawnych
obrzgdkdéw. Dzisiaj jeszcze czesto mozna spotkaé na wsiach zwyczaj kropienia swiecong wodg pdl
w poniedziatkowy ranek przez gospodarzy, co ma przynies¢ dobre zbiory. Ciggle zywa tradycja
Poniedziatku Wielkanocnego w niektérych regionach Polski, szczegdlnie na wsiach, jest robienie
psikuséw i zartéw sgsiadom. Zamienia sie bramy wjazdowe, chowa sie rdézne narzedzia lub
umieszcza sie je wysoko na dachach doméw.

Jesli wiec w Poniedziatek Wielkanocny
ktos obleje Cie wodg lub zrobi psikusa,
nie obrazaj sie, tylko zycz mu szczescia i
pomyslnosci.
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