Ćwiczenia - terapia integracji sensorycznej

1. Stymulacja, różnicowanie dotykowe: 

Potrzebne: kawałek materiału: kocyk lub ręcznik lub ściereczka, małe zabawki- np. klocek, miś, samochodzik, lalka, konik.

-Wkładamy trzy zabawki pod materiał ( np. samochodzik, klocek, misia) ,prosimy dziecko aby włożyło tam rękę i dotykając zabawek rozpoznało i wyjęło np. misia .

Wersja trudniejsza; Wkładamy pod materiał np. trzy samochodziki o różnym kształcie, i prosimy dziecko, aby rozpoznało za pomocą dotyku np. ciężarówkę.

https://www.youtube.com/watch?v=50EzEDlN78o  

https://www.youtube.com/watch?v=b5qX8F6G0lw
https://www.youtube.com/watch?v=f7cOjpEbS6M&list=PLn97diEx9iId5uGarawUrP9bz5GqBN53z&index=2
