
UWAGA: W celu umożliwienia oceny pracy w domu, zbieramy wszystkie karty i po powrocie do 

szkoły okazujemy nauczycielowi. Wykonane prace także przynosimy do szkoły lub fotografujemy.  

26 MARCA 2020 

Zadanie 1 

Obejrzyj filmik: 

https://youtu.be/2JbPYomw14A    

Zadanie 2 

Przeczytaj i obejrzyj uważnie zdjęcia: 

Fastryga to ścieg pomocniczy służący do chwilowego łączenia tkanin, np. przed przymiarką lub 

właściwym przeszyciem, co zapobiega przesuwaniu się materiału podczas szycia. Elementy fastrygi 

mają długośd 1–3 cm, a po właściwym przeszyciu ten ścieg jest usuwany: 

 

Ścieg za igłą to podstawowy ścieg ręczny trwale łączący dwa kawałki tkaniny. Po wykonaniu jednego 

ściegu igłę wkłuwa się w połowie odległości pomiędzy poprzednimi dwoma wkłuciami, jak to 

pokazano na poniższym rysunku. Ściegi pod spodem są dłuższe od tych na wierzchu i pokrywają się 

wzajemnie: 

 

Ścieg stębnowy na wierzchu przypomina maszynowy ścieg prosty (stębnówkę). Służy do łączenia 

dwóch kawałków tkaniny, ale może też pełnid funkcję ozdobną. Po wykonaniu jednego ściegu igłę 

wkłuwa się w miejscu zakooczenia poprzedniego ściegu. Ściegi pod spodem są dwa razy dłuższe od 

ściegów na wierzchu: 

 

https://youtu.be/2JbPYomw14A


Zadanie 3 

Wydrukuj kartę, wytnij elementy i dopasuj do siebie . Wklej na nową kartkę. Jeśli nie posiadasz 

drukarki przerysuj obrazek ściegu i podpisz jaki to ścieg . 

 

               

 

ŚCIEG STĘBNOWY 

 

ŚCIEG ZA IGŁĄ FASTRYGA 

 

Zadanie 4 – dla chętnych 

Wybierz dowolny ścieg i wykonaj go na materiale.  

 

Miłej pracy! 

 


