
Drodzy rodzice, ponieważ nie mamy możliwości spotykania się ze względu na zaistniałą 

sytuację przesyłam propozycję ćwiczeń logopedycznych do wykonywania w domu, które 

wspólnie z Waszymi dziećmi wykonujemy na zajęciach. Dzieci proszę posadzić przed 

lustrem lub naprzeciwko siebie, tak aby dziecko widziało Was i wasze usta. Ćwiczcie razem z 

dzieckiem, niech dziecko Was naśladuje. Ćwiczcie nie dłużej niż 15 min. dziennie, aby nie 

zniechęcić dzieci. Przesyłam ćwiczenia w obrazkach, żeby Wam rodzice też było łatwiej. 

Jeżeli jakieś ćwiczenie sprawi Wam i dziecku trudność to je zostawcie, ważne jest żeby 

codziennie przez parę minut rozruszać i poćwiczyć buzię. Miłej pracy. Pozdrawiam. Bożena 

Kwiatkowska 




