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MISTA OSRODKA

,Zyje wsrod ludzi,
mam swoje miejsce w rodzinie,
jestem uczniem,
Polakiem, EuropejczyRiem,
chee by zdrowy, sprawny,
wolny od uzaleZnier,
szanuje Srodowisko naturalne,
dbam o swojq Rulture osobistq,
odpowiadam za siebie 1 innych,

planuje swojq przysztosc”.



Wartosci w oddzialywaniu wychowawczym:

Mam swoje miejsce w rodzinie, spotecznosci szkolnej i lokalnej, jestem

Polakiem, Europejczykiem.

Chce by¢ zdrowy, sprawny, wolny od uzaleznien.

Cenig¢ prace, szanuj¢ wlasnos¢ swojg 1 cudzg, sumiennie wykonuje

obowigzki, stawiam sobie wymagania.

Szanuje sSrodowisko naturalne.

Jestem uczciwy, dbam o swojg kulture osobistg.

Umiem wypoczywac.

Odpowiadam za siebie i innych.

Jestem tolerancyjny, szanuje poglady innych.

Planuj¢ swoja przysztos¢.



Wartos$¢é Standard Wskazniki

Czlowiek Zyje wérod ludzi 1. Respektuje normy
postepowania.
2.Umiem bawi¢ si¢ i
pracowaé w grupie.

3. Probuje rozwigzywaé
konflikty w grupie
rowiesniczej.

4. Potrafi¢ zaopiekowac
si¢ osoba chora.
5.Umiem prawidiowo
zachowac si¢ w roznych
sytuacjach.

6. Potrafi¢ by¢
asertywny.

7. Mam prawidtowe
relacje z innymi ludzmi.
8. Potrafie kulturalnie
porozumiewac si¢ w
formie werbalnej, w
formie komunikacji
alternatywnej i
wspomagajace;.

9. Petnig okreslone role
w Klasie, w szkole , w
grupach
wychowawczych.

10. Jestem kolezenski,
mam przyjaciol.

11. Poznaje 1 korzystam z
pozytywnych wzorcow
osobowych.

12. Jestem odbiorcg
kultury.

13. Rozwijam swoja
duchowo$¢ uczestniczac

w praktykach religijnych.

Rodzina Mam miejsce w 1. Znam swoja rodzing.
rodzinie. 2. Znam i szanuj¢
tradycje rodzinne.

3. Posiadam umiejetnos¢




wspotzycia w rodzinie.
4. Jestem przygotowany
do pelnienia rol w
rodzinie.

5. Moi rodzice wlaczajg
si¢ w zycie szkoty.

6. Moi rodzice akceptuja
1 wspierajg dziatania
szkoty.

Spolecznos¢ szkolna

Jestem uczniem

1. Korzystam ze swoich
praw 1 wypelniam
obowigzki.

2. Systematycznie
uczgszczam na zajecia
lekcyjne 1 aktywnie biore
w nich udziat.

3. Pelnie r6zne role w
klasie i w szkole.

4. Uzyskuje pozytywne
wyniki w nauce na miare
moich mozliwosci.

5. Biore udziat w
przygotowaniu imprez i
uroczystosci, biore w
nich czynny udziatl.

6. Znam Patrona
Osrodka.

7. Umiem zorganizowaé
nauke wlasna.

8. Aktywnie uczestnicze
W opracowywaniu

regulaminow,
kontraktow.
Spotecznos¢ lokalna Znam swojaq ,, Mala 1. Uczestnicze w
Ojczyzne” imprezach i
uroczystosciach

regionalnych,
reprezentuj¢ Osrodek w
srodowisku.

2. Znam instytucje
uzytecznos$ci publiczne;.
3. Poznaje¢ osoby
pehiace rdzne funkcje w




srodowisku lokalnym.

4. Znam instytucje
pomocowe 1 wspierajace,
wiem gdzie znalez¢
pomoc dla siebie i swojej
rodziny.

5. Zwiedzam
najciekawsze zakatki
okolicy, zabytki, muzea,
rezerwaty przyrody.
Poznaj¢ tradycje lokalne
1 regionalne, architekture
1 sztuke.

Ojczyzna

Jestem Polakiem

1. Uczestnicze w
organizacji uroczystosci,
apeli, zaje¢
ksztaltujacych postawy
patriotyczne.

2. Znam miejsca pamigci
narodowej.

3. Potrafi¢ zachowac si¢
W czasie uroczystosci
szkolnych, panstwowych,
w miejscach pamigci
narodowej.

4. Znam 1 szanuj¢
symbole narodowe.

5. Znam pozytywne
wzorce historyczne.

Europa

Jestem Europejczykiem

1. Poznajg kraje
europejskie.

2. Uczg si¢ jezykow
obcych.

Zdrowie

Dbam o swoje i cudze
zdrowie (w tym
zdrowie psychiczne)

1. Wiem jak unika¢
zagrozen 1 uzaleznien

( nikotyna, alkohol,
energetyki, narkotyki,
dopalacze).

2. Odzywiam si¢
racjonalnie, $pi¢
odpowiednig liczbg
godzin, stosuje przerwy
W pracy.




3. Potrafi¢ si¢
relaksowac.

4. Dbam o higien¢
0sobistg.

5. Potrafi¢ zwrdcic si¢ o
pomoc w sytuacjach
zagrozenia zdrowia lub
zycia.

6. Stosuje sie do zalecen
lekarza.

7. Zgtaszam osobie
dorostej zte
samopoczucie swoje lub
innych.

8. Znam pojecie ,, zly
dotyk™ 1 w sytuacji
zagrozenia informuje
osoby doroste.

9. Bezpiecznie korzystam
z technologii
informacyjnej, wiem jak
reagowac w sytuacji
zagrozenia prywatnosci.
Nawigzane relacje z
innymi uzytkownikami
sieci opieram na
wzajemnym szacunku.
Nie wykorzystuje¢
mediow spotecznych do
hejtowania.

Sprawnos¢ fizyczna

Jestem sprawny

1. Systematycznie i
aktywnie bior¢ udzial w
lekcjach wychowania
fizycznego, na zajeciach
z gimnastyki
korekcyjnej.

2. Aktywnie uczestnicze
w ¢wiczeniach
srodlekeyjnych, znam

1 stosuje ¢wiczenia
rozluzniajace.

3. Biorg udziat w terapii
ruchowej.




4. Biore udziat w
zawodach sportowych,
rajdach pieszych,
rowerowych, zajeciach
nauki plywania.

Praca

Sumiennie wykonuje¢
obowiazki

1. Punktualnie
przychodze na zajecia
lekcyjne, wracam

z domu, z przepustki do
grup wychowawczych.
2. Pelni¢ dyzury
porzadkowe i wykonuje
czynnosci
samoobstugowe.

3. Dotrzymuj¢ terminow
1 umow.

4. Swiadomie korzystam
z zasobow biblioteki,
czytelni oraz mediow
jako wzbogacanie
wiedzy i rozwijanie
zainteresowan.

Poszanowanie
wlasnosci

Szanuje¢ cudzg i swoja
wlasnos¢.

1. Dbam o podrgczniki,
przybory szkolne, sprzet,
pomieszczenia Osrodka.
2. Nie uzywam bez
zezwolenia sprzetow,
ktore nie nalezg do mnie.
3. Racjonalnie i
oszczgdnie gospodaruje
materiatlami, woda,
energia elektryczna.

4. Nie biore rzeczy, ktore
nie s3 moja wlasnoscia.

Wysokie wymagania

Stawiam sobie wysokie
wymagania.

1. Znam swoje
mozliwosci.

2. Wszystko co robig,
robi¢ najlepiej , jak
potrafie.

Srodowisko naturalne

Szanuje¢ Srodowisko
naturalne

1. Podejmuje¢ dziatania
na rzecz ochrony
srodowiska, bo wiem

w jaki sposob je chronic.




2. Sprawuje opieke nad
terenami zielonymi
Osrodka.

3. Bior¢ udzial w pracach
hodowlanych.

Kultura osobista
( uczciwosé, prawda)

Dbam o kulture¢
osobista, jestem
uczciwy.

1. Jestem uczciwy,
moéwie prawdge.

2. Znam zasady
kulturalnego zachowania
si¢ 1 stosuje je w
praktyce.

3. Uzywam zwrotow
grzecznosciowych.

Wypoczynek

Umiem wypoczywa¢é

1. Znam rézne sposoby
spedzania wolnego
czasu, potrafi¢ zgodnie
ze swoimi potrzebami

I zainteresowaniami
zagospodarowac go.

2. Umiem wybra¢
informacje dotyczace
spedzania czasu wolnego
ze Srodkéw masowego
przekazu 1 dostosowac je
swoich potrzeb.

Odpowiedzialnos¢

Jestem odpowiedzialny

1. Odpowiedzialnie
zachowuje si¢ na terenie
szkotly, zwltaszcza w
miejscach wskazanych
przez uczniow jako mniej
bezpieczne.

2. Ponoszg konsekwencje
swoich czynoéw, zgodnie
z zasadami udzielania
nagrod 1 kar zawartymi
w Statucie Osrodka.

3. Respektuje normy
postepowania w grupie,
jestem
wspotodpowiedzialny za
dziatania zespotu.

Tolerancja

Jestem tolerancyjny

1. Rozumiem znaczenie
stowa ,, tolerancja”,




jestem tolerancyjny.
2. Rozpoznaj¢ roznice
kulturowe.

Planowanie przyszlosci

Planuje swoja
przyszios¢

1. Swiadomie wybieram
kierunek ksztatcenia

1 zawod, majac na
uwadze swoje
mozliwosci

I ograniczenia.

2. Potrafi¢ sporzadzié
dokumenty aplikacyjne
oraz zaprezentowac
siebie podczas rozmowy
kwalifikacyjnej.

3. Znam zagadnienia
prawa pracy, BHP,
obowigzki 1 uprawnienia
pracownikow, w tym
pracownikow
niepelnosprawnych.

4. Przygotowuje si¢ do
podjecia rol 1 zadan

w dalszym zyciu.

5. Potrafi¢ uzyskac
informacje i skorzystac
z ustug instytucji
panstwowych

1 samorzadowych.




ZADANIA PROFILAKTYCZNE

Zadania profilaktyczne zostaty dostosowane do potrzeb rozwojowych
uczniow 1 ich $rodowiska, uwzgledniaja wyniki diagnozy przeprowadzonej
w czerwcu 2019 roku.

Glowne cele:

- rozwijanie zdolnosci do prowadzenia zdrowego stylu zycia- dbato$¢
o zdrowie, higiene osobistg, aktywny wypoczynek,

- wzmacnianie czynnikdw chronigcych, takich jak:

e wig¢z emocjonalna z rodzing
e zainteresowanie naukg szkolng
e poszanowanie prawa, norm, warto$ci 1 autorytetow spotecznych

e przynalezno$¢ do pozytywnej grupy

- uSwiadomienie uczniom ich mocnych stron 1 stwarzanie okazji
do przezywania sukceséw
- wzmacnianie umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami wspolczesnego
Swiata( przezwycig¢zanie trudnosci, ograniczen)
- ograniczanie szkdéd wynikajacych z zdiagnozowanych zachowan
ryzykownych 1 pomoc w wycofywaniu si¢ z tychze zachowan
- eliminowanie  negatywnych  zjawisk szkolnych takich jak:

nieusprawiedliwiona absencja, spoznianie si¢ i pojedyncze ucieczki.



| ETAP EDUKACYJNY KLASY I-111 ZET SP

Lp. Zadanie Adresaci Osoby
odpowiedzialne

1. | Eliminowanie negatywnych zjawisk 2 osoby wychowawca,
szkolnych- spoznianie si¢ na zajecia pedagog, psycholog,
- dziatania informacyjne, ktorych rodzice
celem jest dostarczenie informacji na
temat skutkow spoznien, a tym samym
umozliwienie dokonywania
racjonalnego wyboru
- wskazywanie wzorcéw zachowan
-stala kontrola frekwencji
- rozmowy wychowawcze

2 | Przeciwdziatanie przemocy i agresji( | 4 osoby wychowawca,
autoagresji) pedagog, psycholog,
- okreslanie jasnych zasad i rodzice
konsekwentne ich egzekwowanie
- wskazywanie wzorcoéw zachowan
- praca nad redukcja zachowan
niepozadanych
- wspolpraca z rodzicami

3. | Uzaleznienie od komputera, Internetu, | 3 osoby wychowawca
gier psycholog , pedagog
- przekazanie rodzicom informacji na rodzice
temat skutkow nadmiernego
korzystania
- wskazywanie atrakcyjnych sposobow
spedzania czasu wolnego, w tym
aktywnego np spacer, plac zabaw

4. | Niesmiatos¢ 1 osoba wychowawca,
- Uswiadomienie uczniom ich rodzice
mocnych stron
-Rozwijanie indywidualnych
zainteresowan i zdolnosci
-Uczestnictwo w kotach zainteresowan

5. | Brak umiejgtnosci roztadowywania 6 0s6b wychowawca,
stresu psycholog, pedagog,
- rozwijanie umiejetnosci radzenia nauczyciele uczacy
sobie ze stresem
- wskazywanie wzorcoOw zachowan

6. | Brak pomocy w nauce ze strony 3 osoby wychowawcy,
rodziny rodzice

7. | Niski poziom konsekwencji i 8 0s6b wychowawcy,
wytrwato$ci w dziataniu rodzice

- zachgcanie uczniow by doprowadzali
zadania do konca
- dob6r odpowiedniego systemu




motywacji
- stosowanie licznych wzmocnien

pozytywnych

Brak umiej¢tnosci radzenia sobie w
sytuacjach trudnych

- rozwijanie umiejetnosci korzystania
Z pomocy

- wskazywanie sposobdéw wiasciwego
postepowania- wspotpraca z rodzicami

6 0sOb

wychowawca,
rodzice, psycholog,
pedagog

Brak w rodzinie jasnych regut
postepowania

- zachg¢canie rodzicéw do udziatu w
zajeciach podnoszacych kompetencje
rodzicielskie

- rozmowy wychowawcze

3 osoby

wychowawca,
psycholog, pedagog

10.

Podatno$¢ na wplywy.

- Rozwijanie umieje¢tnosci odmawiania
W grzeczny sposob

- Wskazywanie sposobow wlasciwego
postepowania

- Ksztalcenie umiejetnosci
postgpowania w sytuacjach kiedy
wywolywana jest presja

- Wspolpraca z rodzicami

2 0s0by

wychowawca,
rodzice
psycholog/ pedagog

11.

Konflikty w rodzinie.

- Rozwijanie umiejetnosci
komunikowania si¢/ prowadzenia
rozmowy

- Wskazywanie sposobow wlasciwego
rozwigzywania problemow

- Ksztalcenie umiejetnosci
postepowania w sytuacjach trudnych 1
konfliktowych

- Wspolpraca z rodzicami (zachgcenie
ich do zapisania dziecka do gr.
wychowawczej)

1 osoba

wychowawca,
rodzice
psycholog/ pedagog

12,

Brak dbatosci o higieng osobista, ,
czysta 1 §wiezg odziez.

- Rozwijanie umiejetnosci dobierania
odpowiedniego stroju do pogody

- Ksztalcenie umiejetnosci selekcji
ubran czystych od brudnych
-Uwrazliwianie na higien¢ osobista,
konieczno$¢ codziennej toalety
wieczornej i porannej

-Wyrobienie nawyku czestszego mycia
rak.

2 0soby

wychowawca,
rodzice,
pielegniarka




Il ETAP EDUKACYJNY KLASY IV-VIII ZET SP

Lp.

Zadanie

Adresaci

Osoby
odpowiedzialne

Eliminowanie negatywnych zjawisk
szkolnych- spoznianie si¢ na zajecia

- dziatania informacyjne, ktérych
celem jest dostarczenie informacji na
temat skutkéw spoznien, a tym samym
umozliwienie dokonywania
racjonalnego wyboru

- wskazywanie wzorcéw zachowan
-stata kontrola frekwencji

- rozmowy wychowawcze

5 0sob

wychowawca,
psycholog, pedagog

Przeciwdziatanie przemocy i agresji(
autoagresji)

- okreslanie jasnych zasad i
konsekwentne ich egzekwowanie

- wskazywanie wzorcoéw zachowan

- praca nad redukcja zachowan
niepozadanych

- wspolpraca z rodzicami

3 osoby

wychowawca,
psycholog, pedagog,
nauczyciele uczacy,
kurator, policja,
rodzice

Uzaleznienie od komputera, Internetu,
gier

-Dostarczanie informacji na temat
uzaleznien, wskazywanie
racjonalnych form spedzania wolnego
Czasu,

-Ksztatcenie umiejetnosci aktywnego
wypoczynku

- Wskazywanie wzorcow zachowan

- Rozwijanie zainteresowan ucznia

- Wspolpraca z rodzicami

3 osoby

wychowawca
psycholog , pedagog
rodzice

Wczesna inicjacja seksualna

- Wskazywanie wzorcow zachowan

- Wspotpraca z rodzicami
-Systematyczny przeptyw informacji
dotyczacy niepozadanych zachowan
ucznia

-Wspotpraca z instytucjami
socjoterapeutycznymi

1 osoba

wychowawca
psycholog , pedagog
rodzice,psycholog
seksuolog

Nadmierne zainteresowanie seksem
-Rozpoznawanie uczué i emoc;ji.
-Wskazywanie wzorcéw zachowan.

2 0soby

psycholog , pedagog
nauczyciel WDZ,
rodzice




6. | Depresja, choroby psychiczne, proby | 1 osoba psycholog , pedagog
samobojcze, okaleczenia nauczyciel WDZ,
-Wskazywanie wzorcow zachowan rodzice, pielegniarka
- Wspélpraca z rodzicami szkolna,
-Systematyczny przeptyw informacji
dotyczacy niepozadanych zachowan
ucznia
-Wspdtpraca z instytucjami
socjoterapeutycznymi i placowkami
medycznymi
-Uswiadamianie uczniom ich
mocnych stron, mozliwosci,

-Rozwijanie indywidualnych
zainteresowan, zdolno$ci
-Angazowanie w dziatalnos¢
pozytywna (artystyczna, spoteczna,
sportowa)

7. | NieSmiatos¢ 2 osoby wychowawca,
-Uswiadamianie uczniom ich rodzice/
mocnych stron, mozliwosci, opiekunowie,
-Rozwijanie indywidualnych psycholog/ pedagog
zainteresowan, zdolno$ci
-Angazowanie w dziatalnos$¢
pozytywna (artystyczng, spoleczna,
sportowa)

8. | Brak umiejetnosci radzenia sobie w 3 osoby wychowawca,
sytuacjach trudnych opiekunowie,

- rozwijanie umiejetnosci korzystania psycholog, pedagog,
Z pomocy

- wskazywanie sposoboéw wilasciwego

postepowania- wspOlpraca z rodzicami

Q. | Brak umiejgtnosci roztadowywania 3 osoby wychowawca,
stresu psycholog, pedagog,
- rozwijanie umiejetnosci radzenia nauczyciele
sobie ze stresem przedmiotow
- wskazywanie wzorcoéw zachowan

10. | Problemy w nauce 1 osoba wychowawca,
- pomoc w organizowaniu , psycholog, pedagog,
planowaniu pracy nauczyciele
- stwarzanie sytuacji do przezywania przedmiotow, rodzic
sukcesu
- nauka przezwyci¢zania trudnosci
ograniczen
- ksztalcenie umieje¢tnosci korzystania
Z pomocy
- wspoOtpraca z rodzicami
11. | Podatnos¢ na wptywy 2 osoby wychowawca,

-Uswiadamianie uczniom ich
mocnych stron, mozliwosci,

pedagog, psycholog




-Rozwijanie indywidualnych
zainteresowan, zdolno$ci
-Angazowanie w dzialalno$¢
pozytywna (artystyczna, spoteczna,
sportowa)

-Wskazywanie wzorcow zachowan.

12. | Niski poziom konsekwencji i 1 osoba wychowawcy,
wytrwato$ci w dziataniu rodzice
- zachecanie uczniéw by doprowadzali
zadania do konca
- dobér odpowiedniego systemu
motywacji
- stosowanie licznych wzmocnien
pozytywnych

13. | Konflikty w rodzinie 1 osoba wychowawca,
-Rozpoznawanie, ujawnianie uczuc i psycholog/ pedagog
emocji.
-Ksztattowanie kompetencji
spotecznych.
-Socjoterapia.
-Wskazywanie wzorcow zachowan.

14. | Brak pomocy w nauce ze strony 1 osoba wychowawcy,
rodziny rodzice

15. | Brak w rodzinie jasnych regut 1 osoba wychowawca,
postepowania. psycholog/ pedagog
-Zachecanie matki do udzialu w
zajeciach podnoszacych kompetencje
rodzicielskie

11 ETAP EDUKACYJNY KLASY I-111 SSPdP
Lp. Zadania Adresaci Osoby
odpowiedzialne
1. | Eliminowanie negatywnych zjawisk 4 osoby wychowawca,

szkolnych- sp6znianie si¢ na zajgcia psycholog, pedagog
- dziatania informacyjne, ktorych
celem jest dostarczenie informacji na
temat skutkéw spoznien, a tym samym
umozliwienie dokonywania
racjonalnego wyboru
- wskazywanie wzorcoOw zachowan
-stata kontrola frekwencji
- rozmowy wychowawcze

2 | Popetnianie wykroczef lub 1 osoba wychowawca
przestepstw nauczyciele




-Informowanie o skutkach tamania
prawa oraz konsekwencjach z tego
wynikajacych.

- Dostarczanie informacji na temat
skutkow przemocy i agresji
umozliwianie dokonywania
racjonalnego wyboru.

- Okres$lanie jasnych zasad i
konsekwentne ich egzekwowanie

- Wskazywanie wzorcow zachowan
- Pomoc w wycofaniu si¢ z zachowan
ryzykownych

- Ksztaltowanie umiejetnosci
identyfikowania i rozwigzywania
swoich problemow

-Systematyczny przepltyw informacji
dotyczacy niepozadanych zachowan
ucznia

- Wspdlpraca z rodzicami

- Wspolpraca z instytucjami
socjoterapeutycznymi

pedagog, psycholog
kurator, policja
rodzice/opiekunowie

Przeciwdziatanie przemocy i agresji( | 1 osoba wychowawca,
autoagresji) psycholog, pedagog,
- okreslanie jasnych zasad i nauczyciele uczacy,
konsekwentne ich egzekwowanie kurator, policja,

- wskazywanie wzorcOw zachowan rodzice

- praca nad redukcja zachowan

niepozadanych

- wspolpraca z rodzicami

Dyskryminowanie innych, | 1 osoba wychowawca,
pictnowanie nauczyciele,

- dziatania informacyjne, ktorych pedagog, psycholog
celem jest dostarczenie informacji na kurator

temat skutkow zachowan rodzice/opiekunowie
ryzykownych i tym samym

umozliwienie dokonywania

racjonalnego wyboru

- ksztattowanie postaw tolerancji

- otoczenie opieka osoby

dyskryminowanej

- kierowanie ucznidw na zajecia

rozwijajace kompetencje spoteczne

Uzaleznienie od nikotyny 5 0s6b Wychowawca,

-Informacja o szkodliwosci palenia
papierosow.

-Ksztaltowanie nawykow dbania o
zdrowie.

rodzice, nauczyciele
zajec¢ terapeutycznych




Nadmierne zainteresowanie seksem
-Rozpoznawanie uczué i emocji.
-Wskazywanie wzorcow zachowan.

1 osoba

psycholog , pedagog
Nauczyciel WDZ,
Rodzice

Depresja, choroby psychiczne, proby
samobojcze, okaleczenia
-Wskazywanie wzorcow zachowan

- Wspotpraca z rodzicami
-Systematyczny przeplyw informacji
dotyczacy niepozadanych zachowan
ucznia

-Wspoltpraca z instytucjami
socjoterapeutycznymi i placowkami
medycznymi

-Uswiadamianie uczniom ich
mocnych stron, mozliwosci,
-Rozwijanie indywidualnych
zainteresowan, zdolno$ci
-Angazowanie w dziatalnos¢
pozytywna (artystyczna, spoteczna,
sportowa)

1 osoba

psycholog , pedagog
nauczyciel WDZ,
rodzice, pielggniarka
szkolna,

NieSmiatos¢

-Uswiadamianie uczniom ich
mocnych stron, mozliwosci,
-Rozwijanie indywidualnych
zainteresowan, zdolno$ci
-Angazowanie w dziatalnos¢

pozytywna (artystyczna, spoteczna,
sportowa)

5 0sOb

wychowawca,
rdzice/ opiekunowie
psycholog/ pedagog

Brak umiej¢tnosci radzenia sobie w
sytuacjach trudnych

- rozwijanie umiej¢tnosci korzystania
Z pomocy

- wskazywanie sposobdw wlasciwego
postepowania- wspotpraca z rodzicami

10 oséb

wychowawca,
psycholog, pedagog,
rodzice

10.

Brak umiej¢tnosci roztadowywania
stresu, przykrych napigé

- rozwijanie umiejetnosci radzenia
sobie ze stresem

- wskazywanie wzorcoéw zachowan

2 0soby

wychowawca,
psycholog, pedagog,
n-le przedmiotow

11.

Podatno$¢ na wptywy
-Uswiadamianie uczniom ich
mocnych stron, mozliwosci,
-Rozwijanie indywidualnych
zainteresowan, zdolno$ci
-Angazowanie w dziatalnos¢
pozytywng (artystyczng, spoteczna,
sportowa)

-Wskazywanie wzorcow zachowan.

6 0sOb

Wychowawca,
pedagog, psycholog

12,

Niesprecyzowanie cele zyciowe
-Wzmacnianie motywacji do

3 osoby
4 osoby

wychowawca,
psycholog, pedagog,




wlasnego rozwoju.

-Stwarzanie okazji do przezywania
sukcesu.

- Wskazywanie wzorcow zachowan
- Rozwijanie zainteresowan ucznia
- Wspélpraca z rodzicami

rodzice

13.

Niski poziom wytrwatosci i
konsekwencji w dziataniu

-Pomoc w organizowaniu i
planowaniu pracy w tym umystowe;j
-Wydhuzanie czasu pracy.
-Wskazywanie wzorcow zachowan

1 osoba

Wychowawca,
Rodzice/
opiekunowie
Psycholog/ pedagog

14,

Konflikty w rodzinie

- rozpoznawanie, ujawnianie uczuc i
emocji

- ksztattowanie kompetencji
spotecznych

- socjoterapia

- wskazywanie wzorcoéw zachowan

1 osoba

wychowawca,
psycholog, pedagog

15.

Brak w rodzinie jasnych regut
postepowania.

-Zachecanie matki do udzialu w
zajeciach podnoszacych kompetencje
rodzicielskie

1 osoba

Wychowawca,
psycholog, pedagog

16.

Zty wzor matki, ojca- uzaleznienie od
nikotyny, alkoholu

- dostarczanie informacji na temat
uzaleznien

- ksztatcenie umiejetnosci aktywnego
wypoczynku

- wskazywanie wzorcoéw zachowan

1 osoba

wychowawca,
psycholog, pedagog

17,

Zezwolenie rodzicoOw na palenie,
picie alkoholu itp.

-Dostarczanie informacji na temat
uzaleznien, wskazywanie
racjonalnych form spedzania wolnego
Czasu,

-Ksztalcenie umiejetnosci aktywnego
wypoczynku

-Pedagogizacja rodzicow.

- Wskazywanie wzorcow zachowan

- Rozwijanie zainteresowan ucznia

- Wspdlpraca z rodzicami

5 0sob

Wychowawca,
psycholog, pedagog,
rodzice

18.

Brak pomocy w nauce ze strony
rodziny

-Pedagogizacja rodzicow.
-Wskazywanie wzorcéw zachowan.
-Zachecanie matki do udziatu w

2 0soby

Wychowawca,
psycholog, pedagog,
rodzice/opiekunowie,
nauczyciele
przedmiotow




zajeciach podnoszacych kompetencje
rodzicielskie

19.

Brak zrozumienia ze strony rodzicow
dla problemow dziecka
-Pedagogizacja rodzicow.
-Rozpoznawanie, ujawnianie uczué i
emocji.

-Ksztattowanie prawidtowych postaw
spotecznych.

-Socjoterapia.

-Wskazywanie wzorcow zachowan.

1 osoba

Wychowawca,
psycholog, pedagog

20.

Brak w rodzinie jasnych regut
postepowania.

-Zachecanie matki do udziatu w
zaje¢ciach podnoszacych kompetencje
rodzicielskie

1 osoba

Wychowawca,
psycholog, pedagog

| ETAP EDUKACYJNY KLASY I-111 SP

Lp.

Zadanie

Adresaci

Osoby
odpowiedzialne

Eliminowanie negatywnych zjawisk
szkolnych- sp6znianie si¢ na zajgcia

- dzialania informacyjne, ktorych
celem jest dostarczenie informacji na
temat skutkow spdznien, a tym samym
umozliwienie dokonywania
racjonalnego wyboru

- wskazywanie wzorcoéw zachowan
-stata kontrola frekwencji

- rozmowy wychowawcze

2 0s0by

wychowawca,
pedagog, psycholog,

Przeciwdzialanie przemocy i agresji
- okreslanie jasnych zasad 1
konsekwentne ich egzekwowanie
- wskazywanie wzorcéw zachowan
- praca nad redukcja zachowan
niepozadanych
- stosowanie systemu
motywacyjnego, wzmacnianie
prawidlowego zachowania
- systematyczny przeptyw
informacji dotyczacy
niepozadanych zachowan ucznia
- wspolpraca z rodzicami

1 osoba

wychowawca klasy i
grup
wychowawczych
nauczyciele
pedagog psycholog
rodzice




3. | Nadmierne zainteresowanie seksem: 1 osoba wychowawca klasy i
- dzialania informacyjne, ktorych grupy wychowawczej
celem jest dostarczenie informacji na psycholog , pedagog
temat przyczyn i skutkow rodzice
- rozmowy wychowawcze

4. | NieSmiato$¢ 1 osoba wychowawca,

- uswiadomienie uczniom ich rodzice
mocnych stron

- rozwijanie indywidualnych

zainteresowan i zdolnos$ci

- uczestnictwo w kotach zainteresowan

5. | Niski poziom konsekwencji i 2 osoby wychowawca,
wytrwatosci w dziataniu rodzice
- zachecanie uczniéw by doprowadzali
zadania do konca
- dobér odpowiedniego systemu
motywacji
- stosowanie licznych wzmocnien
pozytywnych

6. | Brak umiejetnodci radzenia sobie w 2 0soby wychowawca,
trudnych sytuacjach rodzice/ opiekunowie

psycholog/ pedagog
e rozwijanie umiejetnosci
proszenia i korzystania z
pomocy,
o ksztalcenie umiejetnosci
postepowania w sytuacjach
zagrozenia.
o ksztalcenie asertywnosci.
e WspOfpraca z rodzicami
Il ETAP EDUKACYJNY KLASY IV- VIII SP
Lp. Zadanie Adresaci Osoby
odpowiedzialne
1. | Eliminowanie negatywnych zjawisk 10 osob wychowawca,




szkolnych- spoznianie si¢ na zajecia

- dziatania informacyjne, ktorych
celem jest dostarczenie informacji na
temat skutkéw spdznien, a tym samym
umozliwienie dokonywania
racjonalnego wyboru

- wskazywanie wzorcOw zachowan
-stata kontrola frekwencji

- rozmowy wychowawcze

psycholog, pedagog

Przeciwdziatanie przemocy i agresji( | 4 0soby wychowawca,
autoagresji) nauczyciele,

- okreslanie jasnych zasad i psycholog, pedagog,
konsekwentne ich egzekwowanie kurator, policja,

- wskazywanie wzorcow zachowan socjoterapeuta,

- praca nad redukcjg zachowan rodzice
niepozadanych

- wspolpraca z rodzicami

Popetnianie wykroczen lub 2 0soby wychowawca,
przestepstw: nauczyciele, pedagog,
-Dostarczanie informacji na temat psycholog, kurator,
skutkéw popetnienia wykroczen oraz policja, rodzice
umozliwianie dokonywania

racjonalnego wyboru.

- Okreslanie jasnych zasad i

konsekwentne ich egzekwowanie-

Wskazywanie wzorcoOw zachowan-

Wspotpraca z rodzicami

- Wspolpraca z instytucjami

socjoterapeutycznymi

Niesmiato$¢ 1 osoba wychowawca,
-Uswiadamianie uczniom ich rodzice/ opiekunowie
mocnych stron, mozliwosci, psycholog/ pedagog
-Rozwijanie indywidualnych

zainteresowan, zdolnos$ci

-Angazowanie w dziatalnos¢

pozytywna (artystyczna, spoteczna,

sportowa)

Brak umiej¢tnosci radzenia sobie w 5 0s6b wychowawca,
sytuacjach trudnych psycholog, pedagog,
- rozwijanie umiejetnosci korzystania rodzice

Z pomocy

- wskazywanie sposoboéw wlasciwego

postepowania- wspotpraca z rodzicami

Brak umiej¢tno$ci roztadowywania 4 osoby wychowawca,
stresu, eliminowanie przykrych napig¢ psycholog, pedagog,
-Rozwijanie umiejetnosci radzenia nauczyciele

sobie ze stresem przedmiotow,

-Ksztalcenie umiejetnosci




identyfikowania i rozwigzywania
swoich problemow.

- Wskazywanie wzorcow zachowan
-Wzmacnianie motywacji do wlasnego
rozwoju

Problemy w nauce

- pomoc w organizowaniu ,
planowaniu pracy

- stwarzanie sytuacji do przezywania
sukcesu

- nauka przezwyci¢zania trudnosci
ograniczen

- ksztatcenie umiejetnosci korzystania
Z pomocy

- wspolpraca z rodzicami

4 osoby

wychowawca,
psycholog, pedagog,
nauczyciele
przedmiotow, rodzice

Brak zainteresowania w nauce
-Pomoc w organizowaniu i
planowaniu pracy w tym umystowe;.
-Stwarzanie sytuacji do przezywania
sukcesul.

-Nauka przezwycig¢zania trudnosci,
ograniczen.

-Ksztalcenie umiejetnosci korzystania
Z pomocy.

-Wspolpraca z rodzicami.

1 osoba

Wychowawca,
rodzice/opiekunowie,
psycholog, pedagog
Nauczyciele
przedmiotow

Podatno$¢ na wplywy
-Uswiadamianie uczniom ich
mocnych stron, mozliwosci,
-Rozwijanie indywidualnych
zainteresowan, zdolnos$ci
-Angazowanie w dziatalno$¢
pozytywng (artystyczna, spoleczna,
sportowa)

-Wskazywanie wzorcow zachowan.

7 0séb

wychowawca,
pedagog, psycholog

10.

Niski poziom wytrwatos$ci 1
konsekwencji w dzialaniu

-Pomoc w organizowaniu i
planowaniu pracy w tym umystowej
-Wydtuzanie czasu pracy.
-Wskazywanie wzorcow zachowan

6 0sOb

wychowawca,
nauczyciele,
pedagog, psycholog,
rodzice/opiekunowie

11.

Konflikty w rodzinie

-Rozpoznawanie, ujawnianie uczud i
emocji.

-Ksztaltowanie kompetencji
spotecznych.

-Socjoterapia.

-Wskazywanie wzorcow zachowan.
Uczniowie klasy VII ( M. Kopczynski,
P. Kopczynski, K. Olszewski)

3 osoby

wychowawca,
psycholog, pedagog




12.

Brak pomocy w nauce ze strony
rodzicow

-Pedagogizacja rodzicow.
-Rozpoznawanie, ujawnianie uczuc i
emacji.

-Ksztattowanie prawidtowych postaw
spotecznych.

-Socjoterapia.

-Wskazywanie wzorcow zachowan.

4 osoby

wychowawca,
psycholog, pedagog

13.

Zezwolenie rodzicow na palenie, picie
alkoholu itp.

-Dostarczanie informacji na temat
uzaleznien, wskazywanie racjonalnych
form spedzania wolnego czasu,
-Ksztatcenie umiejetnosci aktywnego
wypoczynku

-Pedagogizacja rodzicow.

- Wskazywanie wzorcow zachowan

- Rozwijanie zainteresowan ucznia

- Wspolpraca z rodzicami

4 osoby

wychowawca,
psycholog, pedagog

14,

Brak w rodzinie jasnych regut
postepowania.

-Zachecanie rodzicow / opiekunow do
udzialu w zajeciach podnoszacych
kompetencje rodzicielskie

6 0so6b

wychowawca,
psycholog/ pedagog

15,

Eksperymentowanie z narkotykami,
dopalaczami, alkoholem, innymi
substancjami psychoaktywnymi.
-Dostarczanie informacji na temat
uzaleznien, wskazywanie racjonalnych
form spedzania wolnego czasu,
-Ksztalcenie umiejetnosci aktywnego
wypoczynku

- Wskazywanie wzorcow zachowan

- Rozwijanie zainteresowan ucznia

- Wspotpraca z rodzicami

1 osoba

wychowawca,
psycholog/ pedagog,
nauczyciele
przedmiotow,
rodzice/ opiekunowie

16.

Uzaleznienie od nikotyny
-Dostarczanie informacji na temat
uzaleznien, wskazywanie racjonalnych
form spedzania wolnego czasu,
-Ksztalcenie umiejetnosci aktywnego
wypoczynku

- Wskazywanie wzorcow zachowan

- Rozwijanie zainteresowan ucznia

- Wspotpraca z rodzicami

5 0sOb

wychowawca,
psycholog/ pedagog,
nauczyciele
przedmiotow,
rodzice/ opiekunowie




17. | Nadmierne zainteresowanie seksem 1 osoba psycholog , pedagog
-Rozpoznawanie uczué i emocji. Nauczyciel WDZ
-Wskazywanie wzorcow zachowan.

18. | Depresja, choroby psychiczne, proby 1 osoba wychowawca,
samobojcze, okaleczenia psycholog/ pedagog,
-wspolpraca z rodzicami, nauczyciele
- wspolpraca z instytucjami przedmiotow,
socjoterapeutycznymi rodzice/ opiekunowie

IV ETAP EDUKACYJNY- SZKOLA BRANZOWA

Lp. Zadanie Adresaci Osoby

odpowiedzialne

1. | Eliminowanie negatywnych zjawisk 4 o0soby wychowawca,
szkolnych- sp6znianie si¢ na zajgcia psycholog, pedagog,
- dzialania informacyjne, ktorych nauczyciele uczacy w
celem jest dostarczenie informacji na danej klasie
temat skutkow spdznien, a tym
samym umozliwienie dokonywania
racjonalnego wyboru
- wskazywanie wzorcow zachowan
-stala kontrola frekwencji
- rozmowy wychowawcze

2. | Dyskryminowanie, napietnowanie | 2 00bY wychowawca,

psycholog/ pedagog
innych

3. | Uzaleznienie od nikotyny 2 0soby wychowawca,

- Informacja o szkodliwosci palenia rodzice/ opiekunowie
papierosow. psycholog/ pedagog
- Ksztaltowanie nawykow dbania o
zdrowie.

4. | NieSmiatos¢ 1 osoba wychowawca,
-Uswiadamianie uczniom ich rodzice/ opiekunowie
mocnych stron, mozliwosci, psycholog/ pedagog
-Rozwijanie indywidualnych
zainteresowan, zdolnos$ci
-Angazowanie w dziatalnos¢
pozytywng (artystyczng, spoteczna,
sportowa)

5. | Brak umiejetnosci radzenia sobie w 2 osoby wychowawca,

rodzice/ opiekunowie




trudnych sytuacjach psycholog/ pedagog
- Rozwijanie umiejetnos$ci proszenia i
korzystania z pomocy,
-Ksztatcenie umiejetnosci
postepowania w sytuacjach
zagrozenia.
-Ksztalcenie asertywnosci.
-Wspolpraca z rodzicami
6. | Brak umiejetnosci roztadowywania 2 0s0by wychowawca,
stresu psycholog, pedagog,
- rozwijanie umiejetnosci radzenia nauczyciele
sobie ze stresem przedmiotow
- wskazywanie wzorcéw zachowan
7. | Brak zainteresowania naukg 2 0soby wychowawca,
- pomoc w organizowaniu , psycholog, pedagog,
planowaniu pracy nauczyciele
- stwarzanie sytuacji do przezywania przedmiotow, rodzice
sukcesu
- nauka przezwyci¢zania trudnos$ci
ograniczen
- ksztatcenie umiejetnosci korzystania
Z pomocy
- wspolpraca z rodzicami
8. | Niesprecyzowanie cele zyciowe 1 osoba wychowawca,
-Wzmacnianie motywacji do pedagog, psycholog,
wlasnego rozwoju. rodzice/opiekunowie
-Stwarzanie okazji do przezywania
sukcesul.
- Wskazywanie wzorcow zachowan
- Rozwijanie zainteresowan ucznia
- Wspolpraca z rodzicami
Q. | Niski poziom wytrwatosci i 1 osoba wychowawca,
konsekwencji w dziataniu rodzice/ opiekunowie
-Pomoc w organizowaniu i psycholog/ pedagog
planowaniu pracy w tym umystowe;]
-Wydluzanie czasu pracy.
-Wskazywanie wzorcow zachowan
10. | Brak zrozumienia ze strony rodzicow | 1 osoba wychowawca,
dla problemow dziecka
-Pedagogizacja rodzicow. psycholog,
-Rozpoznawanie, ujawnianie uczu¢ i pedagog

emocji.

-Ksztattowanie prawidtowych postaw
spotecznych.

-Socjoterapia.

-Wskazywanie wzorcow zachowan.




DZIALANIA SKIEROWANE NA NAUCZYCIELI

Lp. Zadanie Osoby odpowiedzialne
1. | Nawigzanie wspOlpracy z instytucjami zajmujgcymi | hauczyciele w porozumieniu
si¢ pomocg dziecku i rodzinie z Dyrekcja SOSW
2. Organizacja szkolen w zakresie profilaktyki Dyrekcja SOSW
( tematyka do ustalenia zgodnie z koncepcja pracy
Osrodka)
3. | Korzystanie z zasobow biblioteki szkolnej( ksigzki, | nauczyciele, bibliotekarz
czasopisma, flimy)
4. Korzystanie z internetowych portali edukacyjnych nauczyciele
5. Wspoltpraca nauczycieli przy realizowaniu programu | Wyznaczeni nauczyciele w
wychowawczo- profilaktycznego ramach czynnoS$ci
dodatkowych
6. | Zakup materiatow edukacyjnych do realizacji Dyrekcja SOSW
programu( w miar¢ mozliwosci finansowych na
podstawie wnioskoOw nauczycieli)
DZIALANIA SKIEROWANE NA RODZICOW
Lp. Zadanie Osoby odpowiedzialne
1. Prowadzenie zaje¢ w ramach ,, Szkoty dla rodzicow” | psycholog, pedagog
2. | Pedagogizacja rodzicow na zebraniach psycholog, pedagog
3. | Wspolpraca nauczycieli, wychowawcow z rodzicami | wychowawcy, nauczyciele
W rozwigzywaniu problemow dzieci.
4. Przekazywanie informacji rodzicom o celach, wychowawcy
efektach, realizowanych dziatan w placowce oraz o
postepach i zachowaniu dzieci
5. | Zapraszanie rodzicow do wspotorganizowania i Dyrekcja SOSW,
brania czynnego udziatu spotkaniach 1 wychowawcy

uroczysto$ciach organizowanych przez Osrodek

EWALUACJA




Ewaluacja zostanie przeprowadzona w czerwcu 2020 roku.

Jej celem bedzie podsumowanie 1 ocena skuteczno$ci realizowanych
dziatan.

Dane do ewaluacji beda zbierane nastepujacymi narzedziami: analiza
dokumentéw, obserwacja uczestniczaca, diagnoza potrzeb w zakresie
profilaktyki w poszczegdlnych klasach.

Po dokonaniu analizy jako$ciowej, ilosciowej zebranych danych i ich
opracowaniu, ewaluacja zostanie przedstawiona Radzie Pedagogicznej SOSW w
Malborku.



